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Urednikova riječ

Božja blizina 

Bog ne može trpjeti, ali može su-trpjeti (impassibilis est Deus, sed 
non incompassibilis), uči nas sv. Bernard iz Clairvauxa. Sav je Kri-
stov život supatnja, sutrpljenje s čovjekom. Pa i podnošenje muke 

samo je korak prema sutrpljenju u najvećoj čovjekovoj boli – smrti. Da 
nije čovjeka, Bog ne bi imao razloga trpjeti. U ljubavi koja sutrpi, Krist 
pohađa ljude u njihovim bolima: susreće hrome, nijeme, slijepe, guba-
ve, uzete, na smrt bolesne… i oslobađa ih njihovih boli. Pruža svoju ruku 
i dodiruje ih. Isusovi ozdraviteljski dodiri pokazuju koliko je potrebna 
ljudska blizina, ispunjena suosjećajnošću i sutrpljenjem, da bi se olak-
šale boli trpećih. Bolesni ne trebaju tek lijek koji će ukloniti njihove boli 
i »očistiti« ih od bolesti. Oni ju još više potrebni sućutnosti, darovanih 
trenutaka, ispružene ruke, zagrljaja, dodira, blizine… Sutrpljenje još i dok 
ne otklanja bol, olakšava boli. Bog liječi snagom ljudske blizine.

Postoje bolesti koje se liječe izbjegavajući svaki tjelesni dodir. No, to 
nije uskraćivanje blizine. U vremenu kad se, u strahu od zaraze bolešću, 
sve pokušava ostvariti »na daljinu«, ostaje potreba za blizinom. Bog, Pri-
sutni, Onaj koji je uvijek blizu, dodiruje nas svojom milošću, svojom ri-
ječju, utjehom, probuđenim pouzdanjem u njega, nadom, ljubavlju koja 
se dijeli s osamljenima i trpećima… 

Uskrsnuvši od mrtvih, Krist se povjerava dodirima svojih učenika i 
njihovu dotadašnjem načinu zajedništva s njime. Ali samo zakratko. 
Uzlaskom k Ocu, čime je dovršen njegov uskrsni hod, uskraćeno nam je 
tjelesnim očima vidjeti i rukama dodirnuti Božju blizinu. No ona, jer nije 
ograničena tijelom, nadilazi prostore i vrijeme, postaje posvemašnja i po-
svudašnja. Uskrsnućem Bog ne odlazi od ljudi, nego stupa u nove odnose 
blizine s nama – blizine koja ne može stati u dodir ruke. Vjera u uskrsnu-
će vidi onkraj vidljivoga, osjeća dodire Nedodirljivoga i blizinu Vječnoga.

Dani i tjedni, a doskora i mjeseci povučenosti u vlastite domove, os-
posobljuju nas za pročišćeno razumijevanje i življenje blizine s ljudima, 
ali i za otkrivanje čudesne Božje blizine, koja sutrpi u našim bolima i daje 
razlog našoj istinskoj radosti. Blizina uskrsloga Gospodina neka rasvije-
tli sva trpljenja bolesnih i strahove umirućih, a uplakanima neka podari 
svoje utjehe, kako nitko ne bi ostao u osamljenosti. Kršćani su vjerni svje-
doci Božje blizine. Sretan vam Uskrs!

Urednik 
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Riznica Božjega dodira
O ozdraviteljskome Božjem dodiru  
u susretu s bolešću i sa strahom od ljudskoga dodira

Ivan Šaško

Misli iznesene na ovim stranicama dio su idejne podloge za 
uređenje i ikonografsko oblikovanje kapelice Blažene Dje-
vice Marije – ‘Zdravlja bolesnih‘ u Klinici za infektivne bo-

lesti Dr. Fran Mihaljević u Zagrebu, a ovdje su dijelom prilagođene 
za čitatelje Živoga vrela, koje poseban broj posvećuje razmišljanjima 
o Božjoj blizini  u doba kada smo pozvani odmaknuti se i povući u 
izolaciju, pred prijetnjama zarazne bolesti COVID-19. 

Ideje o uređenju Kapelice razvijane su od godine 2016., kada je, u 
Božićnoj osmini, u tome još neuređenome prostoru slavljena euhari-
stija. Kako je prvo euharistijsko slavlje slavljeno u zahvaćenosti otaj-
stvom Kristova Utjelovljenja, tako se nastavilo povezivanje ljudske 
stvorenosti, prolaznosti i vječnosti, pri čemu je sam prostor u sebi sa-
državao upućenost na Betlehemsku špilju, na razne Isusove ulaske u 
prostore rađanja i umiranje, na Getsemanski, Maslinski vrt i na Kri-
stov grob. U susretu s tom stvarnošću lako se spoznaje da Radosna 
vijest može biti shvaćena kao otajstvo Dodira. Tako je u meni rođe-
na misao da bi ta kapelica trebala odražavati ljepotu Božjega dodira, 
upućivati na dragocjenost, biti uređena i čitana kao Riznica Božjega 
dodira – ponajprije čovjeka, ali i svega stvorenoga svijeta. Ono što je 
već neko vrijeme bilo na skicama, svoj popratni tekst i obrazloženje, 
kojim bi se svima koji se susretnu s tim rješenjem i zastanu nad njim, 
dalo naslutiti polazišna nadahnuća i glavne misli vodilje, produblje-
no je u novim okolnostima i prilikama doživljavanja ‘otajstva Božjega 
dodra’ – u vremenu izbijanja pandemije i trajanja epidemije bolesti 
COVID-19 u Hrvatskoj, uzrokovane koronavirusom SARS-CoV-2. 
Tekst dovršavam (20. ožujka 2020.) prije naslućivanoga dolaska vr-
hunca te epidemije, pri čemu je glavno zdravstveno uporište bilo na 
početku i ostalo u Klinici za infektivne bolesti, u vrijednome osoblju: 
u liječnicima, medicinskim sestrama, upravi i djelatnicima. U njiho-
voj mudrosti i znanju, u zauzetosti i brižnosti, u javnim nastupima i 
svakovrsnoj dobroj mjeri, osjetio se Dodir, u njima koji su Hrvatskoj 
– uz Božju pomoć – pozvani vratiti ljepotu blizine i dodira…

Posebnost Klinike za infektivne bolesti, odnosno njeno pučko ime: 
Zarazna bolnica, izravno je u napetosti s dodirom. Potreba da se čo-
vjeka ozdravi pružajući mu blizinu te ujedno i ‘opasnost’ da se bude 
zaražen, uvode u dubinu propitivanja svakoga odnosa čovjeka prema 
čovjeku i prema svijetu općenito. 

Vrijeme bolesti ipak 
nije vrijeme ostavljenosti 

niti jednoga čovjeka. 
Bolnice su mjesta 

institucionalizirane 
blizine, brižnosti i 

pratnje, a ne samo 
patnje. U toj su 

institucionaliziranosti, 
koja može ostaviti 

dojam odmaka i 
hladnoće, ipak finim 

nitima povezana 
iskustva, doživljaji, 

osjećaji, zajedništvo. 
Tamo gdje postoji 

takvo ozračje, 
podupirano vjerom i 
molitvom, nalaze se 

i domovi ljudskosti i 
domovi dvostruke nade: 
sigurne nade da ćemo 
osjetiti Božju blizinu u 

zemaljskim teškoćama 
i da nas ništa ne može 

rastaviti od Božje ljubavi.
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Znamo da nije bolnica ta koja je zarazna, ali tu nepreciznost rado kori-
stim da bih naglasio da se u toj bolnici očituje nešto čime se potrebno zara-
ziti – ljubav, briga za druge koja susreće nepoznato, da bi postalo poznatim i 
ublažilo strah. To čini ljubav, počevši od Kristove koja je ogolila moć i nemoć 
zadnjega neprijatelja, smrti koja dolazi od Zloga.

Bolest i ozdraviteljski dodiri
Kao jedno od najvećih novijih postignuća naše civilizacije hvaljena je 
‘umreženost’ kao sveobuhvatni pojam koji uključuje: povezanost ljudi, do-
stupnost informacija, blizinu svih zemalja i krajeva svijeta. Epidemija je u 
ljude i među ljude unijela stanovitu nesigurnost, bojazan; razdvojila je oso-
be, tjelesno ih udaljila, stvorila poteškoće koje kod nekih pospješuju veće 
zatvaranje u sebe, u samoću. Za druge je sve to prilika za dublje razmatranje, 
odnosno za početak novoga ‘buđenja’, a na temelju onoga što je pomalo za-
mrlo; trajno tako blizu, a zanemareno; ono što treba ponavljati, da bi ostalo 
osvježavajuće…

Epidemije, osobito one uzrokovane nedovoljno poznatim uzrocima, sa 
sobom povlače i kušnju osamljenosti. Ponajprije to se odnosi na zaražene i 
koji ulaze u ‘sjenu smrti’, jer im u tim trenutcima ne mogu biti blizu niti oni 
koji su im zemaljski gledano najbliži. To u nekim slučajevima nije moguće 
ni svećeniku, radi željenoga susreta u sakramentima pomirenja i euharisti-
je. Zato posebnu vrijednost ima odvažna svakidašnja posvećenost liječnika. 
To je življenost vremena koje razgolićuje i pred ljude stavlja bitno i osvje-
šćuje nas tko smo uistinu. 

Vrijeme bolesti ipak nije vrijeme ostavljenosti niti jednoga čovjeka. Bol-
nice su mjesta institucionalizirane blizine, brižnosti i pratnje, a ne samo pat-
nje. U toj su institucionaliziranosti, koja može ostaviti dojam odmaka i hlad-
noće, ipak finim nitima povezana iskustva, doživljaji, osjećaji, zajedništvo. 
Tamo gdje postoji takvo ozračje, podupirano vjerom i molitvom, nalaze se i 
domovi ljudskosti i domovi dvostruke nade: sigurne nade da ćemo osjetiti 
Božju blizinu u zemaljskim teškoćama i da nas ništa ne može rastaviti od 
Božje ljubavi.

Isus ozdravlja bolesne.
Freska iz Baptisterija u Parmi, 
13. st. 
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U bolničkim kapelicama svoje mjesto puno puta ne mogu pronaći ni 
bolesnici niti njihovi bližnji. Tako su kapelice u bolnicama nerijetko mje-
sta poglavito za osoblje, u zajedništvu sa svojim svećenicima, đakonima, 
izvanrednim služiteljima svete pričesti, i s nekim drugim pastoralnim dje-
latnicima. Tu se razvija i jača pouzdanje u Gospodina, zahvaljuje za svaku 
klicu očitovanja dobra; tu se spajaju: znanje, predanost i napori, raspršuje 
tjeskoba i beznađe. Ponekad nije moguće dati ništa više od potrebne riječi, 
osmijeha, pozdrava, spremnosti na slušanje. Te su kapelice mjesta novih 
susreta i preporoda, neobičnih suza i molitava; povrataka u zagrljaje koji 
daju osjetiti ono što je čovjek nosio u djetinjstvu pa mu se činilo da je ne-
stalo, zbog poneke boli, neshvatljivih izbora, izgubljenosti kojima nije tražio 
razloge. Sve to, a naročito patnja može udaljiti od Boga ili još više njemu 
približiti. Određene ograničenosti koje se žive pobuđuju pitanja i traže od-
govore, ali jednako tako bude čežnju – za Bogom, sigurnošću, osobnim od-
govorima, za Dodirom.

Bog koji dodiruje svijet
Svaki dodir ima svoje izvorište u Božjemu dodiru, počevši od dodira u Stva-
ranju, u Božjoj volji i ljubavi, u životodajnosti, u ‘dodiru Riječi’ koja nam 
je objavljena; njezinim djelovanjem započeta je mogućnost misliti dodirnu-

tost, u kojoj nastaje i mogućnost dodira. Ističem 
tek četiri nosiva otajstva naše vjere, četiri dodira: 
Dodir Stvaranjem; Dodir Izlaskom, Dodir Otku-
pljenjem i Dodir Uskrsnućem.

Stvaranje ne možemo slikovno zamisliti, ali 
nam je Objavom predano kao ‘izgovaranje’ (»Reče 
Bog…«), kao izgovorenost Božje ljubavi Riječju 
koja je dala da nešto bude nešto i da to bude ‘do-
dirljivo’, osjetilima i srcem. Najprije svjetlo i tama 
koji se dodiruju i razlikuju. Ta diferentnost (razli-
čitost) u dodiru razvija se kao zakonitost života, da 
čovjek kao kruna Stvaranja ne bude indiferentan 
(ne-različit; ravnodušan). Taj prvi Dodir omogućio 
je spoznavanje, susret, darivanje, davanje prostora 
kakav je naročito vidljiv u ljubavi koja daje, oslo-
bađa prostor drugomu. Ne iznenađuje stoga što se 
i u umjetničkim prikazima upravo Dodir, odnosno 
upućenost na njega našao kao jedan od temeljnih 
načina prikazivanja Postanka i Stvaranja čovjeka, 
muškarca i žene, u njihovu skladu različitosti.

Od povijesno-spasenjskih pilastara svaki poka-
zuje mogućnost čitanja u svjetlu Dodira (na pri-
mjer: grijeh prvih ljudi, opći potop, Abrahamov 
poziv i žrtva), ali posebno mjesto ima Izlazak: 
izlaženje izabranoga naroda iz ropstva i prelaženje 
u oslobođenost. Predivna je to lepeza dodira koji 
se očituju najprije u Mojsijevu životu: od poziva i 

Polagao je na njih ruke  
i ozdravljao ih…

Đuro Seder: Isus među 
narodom, 1990.
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susreta ‘dodirima’ u izravnosti epifanija, opisanih u komunikaciji zvukom i 
riječima, slikama/‘pisanjem’ i okusom (blagovanjem), tijelom (bosih nogu, 
hodom) i gestama, odražavajući povezanost daljine i blizine, odijeljenost 
Svetoga i dopuštanje pristupa, odstupanja od očekivanoga i potpunoga po-
uzdanja u zapovjeđeno. Izlazak, biblijsko izvješće/navješće o njemu, obiluje 
iskustvima Dodira Boga i pojedinaca, Boga i naroda, u obećanju, u zname-
nju, u kušnjama, u ispunjenjima. Grijeh je neprihvaćanje toga Dodira, što-
više njegova odbijanja, čime čovjek prihvaća lutanje, nesnalaženje, bijeg od 
zajedništva, sebičnost i uništenje.

U Novome zavjetu, od Utjelovljenja do Otkrivenja, objavljena je Očeva 
ljubav, Lice milosrđa, i što čini Bog da bi čovjeka vratio u Dodir: posta-
je Čovjekom, susretištem koje ljudsko biće ne može previdjeti, zanemariti; 
postaje ponizan do smrti na križu, ulazeći u tamu smrti, da ne bi bilo nijed-
noga iskustva bez Dodira; prihvaća grubost grješnoga dodira, u kojemu je 
izmrcvareno tijelo unakaženim duhom; svjedoči Dodir u svakome susretu s 
ljudima, pokazujući spasenje, traženu radost onkraj tjelesnoga dodira. 

I baš tamo gdje ljudski dodir više nema snagu uvjerljivosti, nakon Uskr-
snuća Isus se objavljuje u prostorima dodira u kojima je dodir suvišan: od 
Marije Magdalene na grobu do apostola Tome i njegove ispovijedi; od za-
jedništva Pedesetnice do čudesnih svjedoka koji ispovijedaju da dodir Duha 
Svetoga nadjačava dodir mržnje i umiranja. Ostaje dodir Kristova Duha, 
djelotvoran u svojim plodovima. On je Životvorac i Dodirotvorac; po njemu 
se sve oblikuje novim i živi kao novost. On je Oproštenje grijeha, Obnovitelj, 
Božja snaga (dynamis; virtus) Lijek duša i svake bolesti.

Što je danas izlječenje? To je iznimno važno pitanje koje pretpostavlja 
odgovor na pitanje što je bolest. Zanimljivost i važnost tih pitanja dolazi 
iz činjenice da ona nisu ograničena na neko povijesno razdoblje pa tako ni 
samo na današnjicu. Čovjek se pred i u velikim radostima i trpljenjima nije 
promijenio. Na to pitanje odgovaram prenoseći misli iz iznimno vrijednoga 
članka koji je napisalo troje talijanskih liječnika: Francesco Fiorista, Maria 
Garagiola, Lorenzo Fiorista, s odjela kardiologije u Bolnici sv. Karla Boro-
mejskoga i u Bolnici sv. Pavla u Milanu.

Bolest je oduvijek za čovjeka značila trenutak slabosti i krhkosti, samoće, 
straha, pa i tjeskobe. Sve to razgolićuje istinu o ljudskome tijelu i duši, o 
čovjeku koji je u svojoj biti, ali i u mnogim svojim očitovanjima, jednak u 
današnjim suvremenim klinikama i u bolestima s kojima su ljudi dolazili 
k Isusu da im pomogne. Nije presudno radi li se o nekome čiji su podatci 
pohranjeni u najsuvremenijim tehničkim pomagalima i raščlanjivani sofi-
sticiranim laboratorijskim metodama ili o trpljenjima ljudi daleko od tih 
sredstava i od takozvanih civilizacijskih središta.

I Kristova ljudskost, Krist kao čovjek, upoznao je tjeskobu neposredno-
sti umiranja, naročito u Getsemanskome vrtu. I manje je važno hoćemo li 
njegovu agoniju gledati u riječima koje su sačuvane u molitvenome zazivu: 
»koji se krvlju znojio«, prema naznaci evanđelista sv. Luke (usp. Lk 22, 44), 
očito upoznatog s tadašnjim liječničkim spoznajama, ili ćemo tu pojavu na-
zvati suvremenijim – pitanje koliko jasnijim – pojmom ‘neurovegetativni 
stres hematohidroze’.
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Bitno je pomoći iskustvo bolesti živjeti u vedrini, sa sviješću da medici-
na nema moć isključivanja i potpunoga dokidanja ljudskih trpljenja, a još 
manje – smrti. Vrijedi istina da, premda se čovjeka uvijek ne može izliječiti, 
uvijek ga treba utješiti (C. Furgoni). Kršćanska kultura izvire i razvija se, 
građena je na otajstvu milosrđa i ljubavi. U tome smislu nije moguće biti 
(kršćanski) liječnik bez suosjećanja, milosrđa i ljubavi prema čovjeku. No, 
istina je da se visoko tehnicizirano društvo nalazi u opasnosti gubitka ‘um-
jetnosti liječenja’.

Bolest postavlja i etička pitanja, a tiču se ljudskih nadanja koja nisu svo-
diva na zdravlje i utjehu, nego proizlaze iz čežnje ljudskoga bića i zahvaćaju 
onkraj tjelesnoga zdravlja. Tom osjetljivošću treba razmatrati otajstvo Isusa 
liječnika, ozdravitelja; ne ga ostaviti u okviru tjelesnosti, nego osjetiti govor 
o spasenju. Kao stanovitu potvrdu, zanimljivost i pomoć pružaju jezici kao 
što je latinski, koji – iz nekih vidika sretno, s drugih manje sretno – istom 
riječju (salus) povezuje i zdravlje i spasenje. 

Da bi se u vidokrugu zadržalo ono što je bitno, valja razmotriti što je činio 
i što čini Isus te gledati i onkraj izlječenja. Sam Isus svjestan je nedostat-
nosti paradigme izlječenja. Prisjetimo se kako su žitelji Nazareta od svoga 
sumještanina očekivali da i kod njih učini neko od čuda kakva je činio u 
Kafarnaumu. I u Nazaretu je bilo i gluhih i slijepih i nijemih, gubavih i pada-
vičara. Isus im odgovara: »Zacijelo ćete mi reći onu prispodobu: Liječniče, 
izliječi sam sebe! Što smo čuli da se dogodilo u Kafarnaumu, učini i ovdje, 
u svom zavičaju.« (Lk 4, 23). Samo je na tome mjestu u Evanđeljima Isus 
nazvan liječnikom (grč. iatrés).

Lijepa je ‘podudarnost’ da je Isusovo ime na hebrejskome Jehošua, sa 
značenjem ‘Bog spasava’, blisko oblicima infinitiva prezenta i futura (iesai, 
iesomai) grčkoga glagola iaomai, što znači ‘liječiti’, što je pak blisko imenu 
Isus, kako na hrvatskome, tako i na grčkome i na latinskome (Iesous, Iesus), 
kao i na drugim jezicima. Nije li lijepo Spasiteljevo ime razmatrati u svjetlu 
spasenja i izlječenja?

Susreti s Isusom – liječnikom i spasiteljem
Za konkretan prostor kapelice ističu se zanimljive naznake o tome da ga je 
mnoštvo željelo dodirnuti, »jer je snaga (grč. dýnamis) izlazila iz njega i sve 
ozdravljala« (Lk 6, 19). Bolesnici su bili redovita Isusova pratnja; slušali 
su ga, bili su mu blizu, željeli su ga dotaknuti. Ozdravljenja su se najviše 
događala onda, kada je Isus nekoga izdvojio iz mnoštva i odveo na stranu te 
mu preporučio da – nakon ozdravljenja – o tome ne govori. To pokazuje da 
Isus nije želio da ga ljudi smatraju ‘političkim Mesijom’, glavarom, kraljem 
zemaljskoga kraljevstva.

Koliko god čudesno ozdravljeni nisu govorili, toliko je govorilo dogođeno 
na ljudima: jedni su očišćeni od gubavosti, drugi su progledali, treći ostav-
ljali svoje ležaljke i nosila.

▪ Govor o Isusovim ozdravljenjima bio bi nepotpun ako se ne bi istaknulo 
da se u ono vrijeme tjelesna slabost, bolest, osobito ako je bila teška, sma-
trala vidljivom posljedicom nevidljivoga grijeha, kao Božja kazna (usp. Iv 
9, 2). U tome se posebno isticala guba, bolest iz koje je slijedilo potpuno 



7živo vrelo 4 - 2020

odvajanje, isključivanje, izopćenje iz društvenoga života. U toj ‘nedodirlji-
vosti’ Isus pristupa dodirom (usp. Mt 8, 3; Mk 1, 41; Lk 5, 13). Nije li jedna 
od prvih liječničkih gesta upravo dodir, opipavanje pulsa, dodiranje kože?

No, Isusovo liječničko djelovanje seže dalje. Zato će se u njegovu nastu-
pu – prije ozdravljenja – pojaviti opraštanje grijeha, kao što je opisano u 
primjeru uzetoga, koga spuštaju kroz krov (usp. Mk 2, 1-12 i par.). Isus mu 
najprije otpušta grijehe, to jest: spasava ga od nevidljivoga, a na sablažnja-
vanje svojih protivnika, Isus kao dokaz toga nevidljivoga (grijeha i oprošte-
nja) donosi vidljivo oslobađanje od bolesti. 

Isus liječi cijeloga čovjeka i iznimno je važno razlučivanje između tjele-
snoga ozdravljenja i spasenja, zdravlja duše. Tjelesno je ozdravljenje po-
glavito znak vjere. Ozdravljeni od bolesti ili vraćeni u život, kao što su: sin 
udovice iz Naina, Jairova kći i Lazar, ponovno doživljavaju tjelesnu slabost, 
osjećaju glad, umor i bol, te umiru. Ozdravljenje, tako dragocjeno za čovjeka, 
dio je prolaznosti. Njega može omogućiti liječnik, medicinski stručnjaci, 
poznavatelji uzroka bolesti i terapije, ali spasenje duše može dati samo Bog.

Na toj se podlozi nalazi zapis svetoga Luke o desetorici ozdravljenih i o 
jednome spašenom, i to Samarijancu. Taj nas čovjek uči da se treba ‘vratiti’ 
na našu potrebu i izlječenje i vidjeti ih novim pogledom, revidirajući daro-
vano zdravlje. Ozdravljeni gubavac prolazi putem od dara (očišćenosti) do 
Darivatelja koji je Spasitelj i spasenje.

▪ Isus bolesnika gleda izbliza, prilazi mu, suosjeća; on je su-patnik, a po 
ozdravljenjima Radosna vijest nije svedena samo na riječ, nego je događaj, 
znamen (grč. semeion) koji se može osjetiti, vidjeti, dodirnuti. Taj znamen 
– kako kaže Nikodem – nije ostvariv bez zajedništva s Bogom (usp. Iv 3, 2: 
»On dođe Isusu obnoć i reče mu: ‘Rabbi, znamo da si od Boga došao kao uči-
telj jer nitko ne može činiti znamenja kakva ti činiš ako Bog nije s njime.’«).

U spoznajama i u analizama, u znanosti, postoji određeni sustav znakova 
i njihovo proučavanje (semeiotika i semantika). Takva je i medicina. Ona na 
tijelu prepoznaje znakove bolesti i zdravlja. Za Isusa je tjelesno ozdravljenje 
znak istinskoga spasenja. 
Zato je primjereno liječiti 
i subotom (usp. Iv 7, 23), 
jer je to znamen spasenja. 
Navještaj Radosne vijesti 
usko je povezan s liječe-
njem. Isus je propovijedao 
i ozdravljao, a tako govori 
i učenicima: »Sazva dva-
naestoricu i dade im moć i 
vlast nad svim zlodusima i 
da liječe bolesti. I posla ih 
propovijedati kraljevstvo 
Božje i liječiti bolesnike.« 
(Lk 9, 1-2). Naviještanje i 
liječenje – dvije strane iste 
evanđeoske medalje. 

Slijepima daje vidjeti,  
hromima hodati… 
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Isus ozdravljenima često govori: Idi, vjera te je tvoja spasila. Vjera tih 
ljudi bila je toliko snažna da im je bio dovoljan dodir ruba odjeće. U takvim 
događajima postoji vjera, ali često i Isusova molitva Ocu (usp. Mk 7, 33-
34 – gluhonijemi; Iv 11, 41-42 – uskrisivanje Lazara). U nekim slučajevima 
za ozdravljenje nije bio nužan Isusov tjelesni dodir, što pokazuju primjeri 
vezani uz: sina dvorjanina (usp. Iv 4, 46-53), Kanaanku (usp. Mt 15, 21-28; 
Mk 7, 24-30), stotnikova sina (usp. Mt 8, 5-13; Lk 7, 1-10).

▪ Za oblikovanje kapelice i za unesene ikonografske elemente posebno 
su zanimljiva ozdravljenja koja se ostvaruju Isusovim izravnim tjelesnim 
dodirom: kože, očiju, ušiju, jezika, ruku, kako i darivanje života: 1. gubavac 
(Mt 8, 3; Mk 1, 41; Lk 5, 13) – koža; 2. ognjica (Mt 8, 15; Mk 1, 31) – dodir 
ruke; 3. slijepci (Mt 9, 29; Mt 20, 34) – oči; 4. vodena bolest (Lk 14, 4) – do-
dir čovjeka (ne spominje se dio tijela); 5. Jairova kći (Mt 9, 25; Mk 5, 41; Lk 
8, 54) – dodiruje ruku; 6. Udovičin sin iz Naina (Lk 7, 14) – dodiruje lijes; 
7. Bolesni u Nazaretu (Mk 6, 5), Kafarnaumu (Lk 4, 40) pogrbljena žena (Lk 
13, 13) – polaganje ruku; 8. gluhonijemi (Mk 7, 33); slijepac iz Betsaide (Mk 
8, 23);  slijepac od rođenja (Iv 9, 6) – pljuvačka.

Za našu današnju kulturu, ophođenje s ljudima i za liječenje, pozornost 
privlače oni opisi u Evanđeljima u kojima Isus liječi slinom, pljuvačkom. 
Veća razumljivost dolazi od poimanja da je slina viđena kao materijalizaci-
ja daha i slika Duha, a ne tek kao tjelesna izlučevina, što je na tragu starih 
rabinskih metoda za očne bolesti (usp. Mk 7, 33; 8, 23; Iv 9, 6).

Apostol i evanđelist Ivan koji je u susretu Isusa i Samarijanke na zdencu 
zabilježio govor o simbolu vode: »Tko god pije ove vode, opet će ožednjeti. A 
tko bude pio vode koju ću mu ja dati, ne, ne će ožednjeti nikada: voda koju ću 
mu ja dati postat će u njemu izvorom vode koja struji u život vječni.« (Iv 4, 13-
14). Isus napominje da je došao na svijet da bi slijepi progledali, ne misleći da 
se trebaju oprati samo slijepci koji ne vide tjelesnim očima, nego i cijeli ljudski 
rod komu nedostaje svjetla (usp. Iv 9, 1-41: pranje na kupalištu Siloam).

Liječnici primjećuju da Isus ne izostavlja niti prvo temeljno pravilo za 
kliničare – prikupljanje anamnezičkih podataka. Tako u slučaju padavičara 
Isus pita oca kako dugo se to događa i kako se očituje (usp. Mk 9, 21). Ne tre-
ba zaboraviti niti ‘kirurško čudo’, kada Isus zacjeljuje uho, odsječeno sluzi 
velikoga svećenika u Getsemanskome vrtu (usp. Lk 22, 50-51).

Kapelica Blažene Djevice Marije ‘Zdravlja bolesnih’
Na temelju navedenih misli osmišljen je ikonografski program u Kapelici 
koji će oblikovno zahvatiti sljedeće motive: lik blažene Djevice Marije s Isu-
som (Salus infirmorum); svetohranište – euharistija kao ‘lijek besmrtnosti’ 
(farmakon athanasias); oltar; raspelo; ambon (Marija Magdalena i susret 
s Uskrslim: Nolli me tangere). Bočni bi zidovi nosili niz prizora Isusovih 
ozdraviteljskih/spasenjskih dodira: oproštenje grijeha; ozdravljenje slijepo-
ga (dodir očiju); ozdravljenje gluhoga (dodir ušiju); ozdravljenje nijemoga 
(jezik); uskrisenje umrloga (srce); ozdravljenje hromoga (noga), ozdravljenje 
čovjeka usahle ruke; ozdravljenje gubavca (cijelo tijelo). Kod ulaza bi bile po-
stavljene posude za blagoslovljenu vodu (škropionice ili blagoslovnice); nad 
ulazom bi se čitale riječi kršćanskoga poslanja (vidljive izlazeći iz kapele): 
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»Propovijedajte i liječite« (Lk 9, 1-2), a nad 
ulazom s vanjske strane bio bi motiv zagre-
bačke starokršćanske uljanice, pronađene u 
blizini Bolnice. Na ulazu (iznad vrata) pred-
viđena je starokršćanska uljanica s Kristo-
vim monogramom, nađena – kao prvi znak 
kršćanstva na području Zagreba – baš u bli-
zini mjesta gdje se nalazi Klinika. Iznimno 
znakovito.

U Kapelicu se spušta, silazi. Poput kata-
baze koja je zajednički hod s Kristom. On je 
ponizio sebe do smrti na križu i po njoj bio 
uzvišen nad svime što postoji. Taj hod može 
ujedno biti spomen na ulazak u Kristov grob, 
da bi se pronašla praznina, to jest punina 
prisutnosti Živoga. Taj silazak je ujedno i 
slika našega krštenja, preporoda, u kojemu 
smo s Kristom ukopani u smrt, da bismo ho-
dili u novosti života (usp. Rim 5).

Ulazna vrata su zamišljena tako da se 
dođe do zatvorenosti kroz koju se nazire 
unutrašnjost, a kada se otvore ‘stara vrata’, 
nailazi se na nova, stilizirana (koja mogu biti otvorena za ulaženje, ili zatvo-
rena za molitvu onih koji su u prolasku). Kani se slijediti ideja da se radi o 
riznici koja sadrži i otvara staro i novo: staro koje navješćuje novo i novo 
koje ostvaruje staro (prema poznatoj sintagmi o odnosu Staroga i Novoga 
zavjeta: Novum in Vetere latet. Vetus in Novo patet.).

Lijevo i desno na ulazu nalaze se škropionice, svaka s drugim značenjem. 
Zamišljeno je da se u ophodnji (razmatranja) krene slijeva na desno, u smje-
ru kazaljke na satu. Može se ići i u suprotnome smjeru, čime čitanje dobiva 
drukčije naglaske.

Prva je škropionica više povezana s krštenjem, kao početkom osobne po-
vijesti spasenja. I uranjanje i polijevanje vodom u sebi nose snažnu gestu 
dodira. Uronjenost je obavijenost vodom odozdo, a polijevanje je dodirnu-
tost vodom odozgor. Krštenje je ujedno i oslobađanje od istočnoga grijeha i 
preporođenje. Zato je u blizini naznačenoga mjesta za ispovijedanje grije-
ha, vraćanje u krsnu milost, povezivanje ozdravljenja i spasenja. Gospodin 
je taj koji krsti, koji oprašta, daje snagu za zemaljski i vodi u vječni život.

Slijede na staklu prikazani izabrani motivi koji se odnose na Isusovo lije-
čenje dodirom: slijepih, gluhih, nijemih. I baš se na taj zadnji prizor nadove-
zuje navještaj Riječi u suodnosu s molbom da je dovoljna Gospodinova riječ 
za ozdravljenje čovjeka. Budući da je ambon kao liturgijski element simbol 
navještaja Uskrsnuća, zamišljen je s još jednom snažnom slikom: Marija 
Magdalena na Isusovu grobu, s istaknutim latinskim (ne baš preciznim, ali 
ovdje govorljivim) prijevodom: Nolli me tangere – Ne dodiruj me (zapravo: 
Ne zadržavaj se sa mnom!). Nastupilo je vrijeme uskrsne novosti koju je 
potrebno naviještati i po njoj ljude privući nebeskomu kraljevstvu.

Ja sam svjetlost svijeta…
Vladimir Blažanović:  
Isus ozdravlja slijepca od 
rođenja, 2003.
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On naše boli uze na se.
Vladimir Blažanović:  

Raspeti Krist.

U semantičkome središtu nalazi se oltar. On je simbol Krista, 
prisutnosti Živoga koji više ne umire. Darovao je sebe i u tome 
darivanju ostao s nama u sakramentu; u vidljivosti prolaznoga 
daje nam vječno koje postaje vidljivo po djelima ljubavi. Ostavio 
nam je sebe u sakramentu euharistije, u starini zvanog lijekom be-
smrtnosti (farmakon athanasias). Tako su usko povezani oltar i 
svetohranište. To je dodir neba i zemlje, božanskoga i ljudskoga, 
vremenitoga i vječnoga.

Isti je sadržaj produžen u cjelini u kojoj se nalazi lik Bogorodice 
s Djetetom, Blažena Djevica Marija, Zdravlje bolesnih. Ikone i 
kasniji slikarski prikazi nerijetko pokazuju Isusa koji dodiruje Ma-
rijino lice. Ovdje je predviđen prikaz Marije s kako grli Isusa, jer je 
zagrljaj najobuhvatniji tjelesni dodir. Nije nakana uprizoriti neki 
sentimentalni trenutak nego istinu vjere da je euharistija najljepši 
zagrljaj čovjeka s Bogom, a Marijina blizina i pouzdanje najljepše 
utočište i pomoć.

Raspelo, kao sastavni dio liturgijskoga prostora, živi u prostoru 
u nekoliko suodnosa: kao poveznica između otajstva Utjelovljenja i 
otajstva Uskrsnuća;  kao prisutnost Pastira koji sebe daje za svoje 
stado, pružajući značenje sjedištu predsjedatelja i službenika/po-
služitelja; svjedočanstvo da je riječ bez djela mrtva, to jest da je Ri-
ječ ujedno i djelo, pokazujući nedjeljivost ambona od otajstva Križa.

Kršćanska patnja ne zaustavlja se na križu, nije ju moguće ži-
vjeti samo s motrišta stvorenosti; nije podnošljiva bez uskrsnuća. 
Krist je razapet, ali baš takav, razvučena tijela površinom zemlje, 
on postaje uzdignuta (stauros) poveznica s nebom, sjecište na ko-
jemu je slomljena oholost, da bi se rodilo uzdignuće po poniznosti. 
Upravo uz Kristovo prinošenje, umiranje radi ljudske besmrtnosti, 
nalazi se asocijacija na uskrisivanje od mrtvih, prikaz dodira koji 
zahvaća cijeli život, ljudsko srce u ljepoti ljudske dragocjenosti.

Samo živi mogu pokazati istinu da je čovjek Božja slava (gloria 
Dei vivens homo). Tako su sljedeći motivi vezani uz ozdravljenja 
dodirom onih koji mogu biti gurnuti na rub, jer nemaju snagu 

’proizvodnosti’: hromih (koji otežano hodaju), usahle ruke, simbola djelo-
vanja (koji su ograničeni u vršenju poslova i u ‘proizvođenju’); gubavih, lju-
di isključenih iz svijeta dodira. Svako od čudesnih djela nalazi se u odnosu s 
Kristom i Marijinim zagrljajem. To cijelo tijelo koje je odbijeno ima suprot-
nost u cjelini tijela u zagrljaju. Svi se motivi mogu čitati i paralelno: opro-
štenje grijeha i gubavost; slijepi i usahle ruke; gluhi i hromi; nijemi i umrli.

Izrada od stakla opravdana je činjenicom da te podloge za prikaz ne budu 
stanovite zaprjeke nego da upućuju na dodir. Zamišljeno je da budu postav-
ljene tako da poput prstiju ruke ulaze u blizinu s vjernicima te da ne budu od-
već nametljive; čuvaju slobodu i daju pomoć za čitanje života. Takav je Dodir.

Dolazeći hodom u luku do škropionice, koja je s desne strane, do motiva 
gubavca ističe se da ljubav prema bližnjima nastoji živjeti preobraženost 
vjerom i krštenjem do mjere da nitko ne smije biti isključen. Zbog toga je 
moguće čitanje i u drugome smjeru, jednako zanimljivome.
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Na izlazu s nutarnje strane, dakle za vjernike koji izlaze iz crkve, nakon 
susreta s Gospodinom i u njegovu Dodiru, čitljiv je natpis-poslanje: »Pro-
povijedajte i liječite« (Lk 9, 1-2). To su plodovi zajedništva s Bogom, to je 
nastavak euharistije, pri čemu ‘oltari svakodnevice’ u Klinici postaju: kreveti 
bolesnika, laboratorijski stolovi, suradnja i razgovori, briga i služba tješenja.

Kristovo svjetlo iz uljanice iznad ulaza osvjetljava izlazak, uspinjanje 
(askezu) tek nekoliko koraka, iznoseći iz Riznice dodirnutost Dodirom od 
kojega živi svijet i u kojemu se nalazi izobilje života (usp. Iv 10, 10).

Kušnje i milosti bolesti
»Gospodine, spasi me!« Tako vapi Petar dok tone, nesiguran u svoju vje-
ru (usp. Mt  14, 30). I Gospodin, koji u znaku svoje vladavine nad vodama 
naviješta svoj Vazam, brzo hvata Petra i daje mu životnu sigurnost. Vapaj 
apostola Petra, to jest zajedništvo s Gospodinom, i nama postaje uporištem u 
suočavanju s ‘virusnim morem’ koje prijeti razlijevajući se. No, sve je za nas, 
pa i ovi zbunjujući, zbrkani i opasni događaji. Sve je za nas, ako život učimo 
gledati očima Uskrsloga, sjajem koji nam je podario. Teško je shvatiti da je 
za nas i post od zajedničkoga slavlja sakramenata i udaljenost od dragih 
ljudi, ako to živimo u vjeri, poslušnosti i u istinskome korizmenom duhu. 

Koliko smo puta do sada u redovitosti života, koje živimo ‘zdravo za goto-
vo’, živjeli isprazne susrete, riječi, pružanje ruku i zagrljaje, tek tako, reda 
radi, kad već mora biti. Ovo je prilika za povratak na učenje govora gesta, 
poštivanja u dodiru i u blizini, čuvanja drugoga u njegovoj drukčijosti. I za-
tvorenost, ‘izolacija’, zadaća koju treba ispuniti iz ljubavi, može se pretvoriti 
u produženu ‘duhovnu obnovu’, u kojoj smo pozvani iz temelja razmotriti 
život. Može se zaustaviti u razmatranju o tome koji su mi odnosi uistinu 
važni, što mi to zbiljski nedostaje. Dobro je pokušati doći do odgovora je li 
govor mojih gesta i riječi do sada bio vjerodostojan, ili je nešto od toga bilo 
isprazno, neistinito, ne dajući vanjskomu znaku stvarni sadržaj (prijatelj-
stva, vjernosti, zajedništva) koji bi trebao nositi.

Sve je za nas, štoviše – naše, kako piše apostol Pavao: »Nitko neka se ne 
vara. Ako tko misli da je mudar među vama na ovome svijetu, neka bude lud 
da bude mudar. Jer mudrost ovoga svijeta ludost je pred Bogom. Ta pisano 
je: On hvata mudre u njihovu lukavstvu. I opet: Gospodin poznaje namisli 
mudrih, one su isprazne. Zato neka se nitko ne hvasta ljudima jer sve je 
vaše. Bio Pavao, ili Apolon, ili Kefa, bio svijet, ili život, ili smrt, ili sadašnje, 
ili buduće: sve je vaše, vi Kristovi, a Krist Božji.« (1Kor 3, 18-23).

Kada izađemo iz produžene karantene, vjerojatno ćemo druge proma-
trati u novome svjetlu, približavati im se u novome svjetlu; ozbiljnije doživ-
ljavati životne pouke, da bi redovitost dobila bolji okus; da nemir postane 
osjetljivost, da tjelesni i duhovni dodir s drugim čovjekom govori o brat-
sko-sestrinskom odnosu te da ne bude banaliziran. 

Vratit će se vrijeme zagrljaja, radosti i povjerenja! Karantena, ta neo-
bična četrdesetnica, u sebi lako poprimi sva obilježja korizme, osobito dva 
nosiva: pustinju i cilj; a cilj je Uskrsno svjetlo, Krist, Živi, koji je isti jučer i 
danas i uvijeke. Crkva je odgovorila na zdravstvenu hitnost zaraze korona-
virusom s osjećajem odgovornosti i blizine ljudima time da ih je upućivala 
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na mjerodavne medicinske 
stručnjake, poučavala o li-
turgijskim posebnostima i 
ponašanju, poticala ih da 
imaju povjerenja u ljude 
koji se za njih žrtvuju. 

Oni koji su najviše izlo-
ženi: liječnici i medicinske 
sestre, trebaju naš odgovor 
na njihov poziv »da im po-
mognemo da nam mogu 
pomoći«. Iz svih krajeva 
svijeta, a osobito iz Italije, 
s vijestima su dolazile fo-
tografije i video-zapisi. I 
svaki me put dirnula iscr-
pljenost od rada, predanost 
i nezaustavljivost koja se 

osjećala i kada su tražili trenutke odmora. Lica na kojima se vide urezani tra-
govi od nošenja maski; oči koje su vidjele bližnje i koje su natopljene brigom 
zbog nedostatka respiratora; koraci koji prolaze hodnicima kao kroz želatinu 
koja se želi zalijepiti zarazom; smrti za koje se čini da nema dostojanstva ni 
razloga za slavlje. Kao da nema vremena za osjećaje, ni za plač. A ipak, sve je 
to za nas i naše.

Korizma je milosno vrijeme, započeto na Pepelnicu, kada nas liturgija 
poziva da se vratimo Gospodinu te da to činimo cijelim svojim bićem i pu-
tem trenutaka iznimnoga nutarnjega predanja. Otkriti vrijeme kao milost 
znači moliti da vrijeme zahvati Vječnost. Ono što nam se čini produženim 
Velikim petkom, pruža mogućnost osluškivanja Riječi koja za nas uvijek 
otvara prostore Svjetla, dopuštajući nam ‘razumjeti’ povijesni trenutak kao 
što je ovaj koji živimo. I dok slušamo oštre Gospodinove riječi po prorocima, 
o obraćenju, o pokori, o jadikovanju, o buđenju poniznosti, puni pouzdanja 
ujedno iskreno zazivamo da Gospodin ukloni od nas svoga Anđela zatora.

Okolnosti nas tjeraju da euharistije budu ‘bez naroda’, ali euharistija je 
uvijek slavlje Crkve koja se pridružuje Kristovoj žrtvi. Tako ona nije nikada 
bez naroda, premda nedostaje ono zajedništvo koje umnaža radost vjernika; 
premda je puno postulata potrebnih za istinsko slavlje izuzeto.

Davatelje imena virusima koji često pokazuju iznimnu moć svojim je 
oblikom ovojnice asocirao na krunu (corona). Zanimljivo je da najrašire-
niju i ‘najzarazniju’ pobožnost Blaženoj Djevici Mariji, kako na hrvatskome 
tako i na nekim drugim jezicima, zovemo ‘krunica’, mala kruna. Premda se 
čini da je bolest ta koja vlada životom, toj ‘kruni’ i svakoj bolesti sučeljeno je 
Kristovo kraljevstvo i kruna nebeske Kraljice koja je vladarica Majčinstvom, 
donošenjem života na svijet, da bi živio vječno. Marija je ‘Škrinja zavjetna’, 
Škrinja koja je omogućila da nas Božji dodir dodirne.

U predvečerje svetkovine Naviještenja Blažene Djevice Marije,  
utorak, 24. ožujka 2020.

On iz smrti izbavlja…
Đuro Seder: Uskrisenje Lazara.
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Prizor očitovanja uskrsloga Gospodina Mariji Magdaleni, kako ga 
opisuje evanđelist Ivan, potaknuo me na razmišljanje o Gospodi-
novoj blizini ljudima. Uskrsli se očituje, ali ne dopušta dodira i za-

državanja sa sobom. Mariji iz Magdale obraća se njezinim imenom, ali joj 
i kaže: »Ne zadržavaj se sa mnom…« Te »mjere« o »distanci« s Uskrslim 
uvode nas u razumijevanje otajstva uskrsnuća i zbilje božanskoga života, 
koji je onkraj dodira i »zadržavanja» u vremenu i prostoru, ali nas mogu 
potaknuti i na promišljanje o zajedništvu s Gospodinom u doba kad smo 
pogođeni nevoljama i prijetnjama bolesti (COVID-19) te kada zbog mjera 
»socijalne distance« usrdno molimo za Gospodinovu »blizinu«.

 Vrijeme uređeno mjerama zabrane »socijalnih kontakata« živimo u 
povučenosti od ljudi, »izolirani«, zatvoreni u svoje domove. No, to isto 
vrijeme u mnogim se trenutcima prepoznaje milosnim za obnovljeno 
doživljavanje dara bližnjih i njihove blizine. Odjedanput su se izmijenili 
prioriteti i potrebe; puno toga što nam je bilo veoma važno, u trenu je 
postalo manje bitno te jasnije razaznajemo što nam je uistinu potrebno; 
brige smo usmjerili prema životno najosnovnijemu i prema najbližima; 
obnovljenim pogledom zamjećujemo druge, doživljavamo blizinu bli-
žnjih, osjećamo njihove strahove i tjeskobe… Mjere »izolacije« otkrile 
su nam pravu istinu o našim odnosima; počeli smo se pitati tko nam 
je uistinu blizu, s kime provodimo najviše vremena i jesmo li sposobni 
živjeti dane u blizini bližnjih? Ponegdje su tjedni izolacije urodili spo-
znajom da je zapravo život prije tih mjera bio »izolacija od bližnjih«, 
udaljenost od obitelji zbog poslova i obveza, ili su možda poslovi bili 
izlika da pobjegnemo ‘u svoj svijet’? U povučenosti u obiteljske domove 
odjednom se našlo vremena za bližnje, za supruga, suprugu, za djecu, 
za stare i nemoćne… Darovana nam je prilika da se produbi ono što je 
u odnosima dobro, a ranjeni odnosi da ozdrave zajedničkim trudom, 
strpljivošću, prihvaćanjem, odricanjem…

Ipak, između svih prijetnji i nevolja provlači se iz dana u dan čude-
san mir koji Gospodin daruje u tišini koja nas ispunja, po molitvi koja 
sve više pronalazi mjesta u ljudskim životima, u obiteljskim domovima, 
u skrovitosti ljudskoga srca, po zajedništvu i suosjećanju s bližnjima, s 
obitelji… »Gospodin je blizu, ne napušta nas u našim nevoljama, do-
diruje nas svojom milošću, tješi i ozdravlja« – toliko smo puta čuli u 
tjednima koji su iza nas. 

I baš kada nam se činilo da nam preostaje jedino pouzdanje u Gos-
podina koji nas ne napušta, koji nas tješi i svojom nevidljivom prisutno-
šću grli, liturgija uskrsnoga vremena vodi nas u susret s evanđeoskim 

»Ne zadržavaj se sa mnom…«
O Kristovoj blizini i udaljenosti u »doba izolacije«

Ante Crnčević

U strahu od blizine 
ljudî preostaje nam 

Prisutni, Uskrsli, 
čija blizina, premda 

uskraćena dodiru, 
nudi blizinu koja 
je bliža od svake 
ljudske bliskosti. 

Dodir nije povjeren 
samo ispruženoj 

ruci. Kao što nekoga 
možemo pomilovati, 

dodirnuti, pa i raniti 
pogledom, tako 

nas i Bog dodiruje 
svojom riječju, svojim 

Duhom, svojom 
otajstvenom blizinom, 
snagom sakramenata, 
pripadnošću njegovu 

tijelu — Crkvi…
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odlomkom (Iv 20, 11-18) u kojemu Uskrsli, očitovavši se Mariji Magdaleni, 
rastuženoj i uplakanoj, govori: »Ne zadržavaj se sa mnom.« Kao da ne do-
pušta blizine sa sobom i kao da se opire ljudskoj blizini i dodiru. Ne kanim te 
Kristove riječi interpretirati u svjetlu discipline izbjegavanja susretâ i druže-
nja, niti mislim da odnos s Bogom ovisi o mjerama uspostavljenih »kriznih 
stožera«. No, ova »krizna situacija« potaknula me na razmišljanje o novosti 
Kristove blizine, uspostavljene po otajstvu uskrsnuća. 

Blizina i neobuhvatljivost Prisutnoga
Marija Magdalena dolazi u uskrsno jutro na Isusov grob, rastužena i upla-
kana. Ne znamo što je veći razlog njezinoj boli: Učiteljeva smrt ili spoznaja 
da njegovoga tijela nema u grobu. Vidjevši prazan grob, pomislila je da ga 
je netko »uzeo«, ukrao. Obazre se i »ugleda Isusa gdje stoji, ali nije znala da 
je to Isus«. Ta kako bi ga i prepoznala. On, naime, živi »u novosti života«, 
u novosti koja izmiče našoj spoznaji, našemu gledanju, našim dodirima. K 
tomu, on, čije je mrtvo tijelo položeno u grob, sada stoji. Govori joj. Kad ju 
pozva imenom, raspoznaje ga, ali umah čuje njegovu riječ: »Ne zadržavaj se 
sa mnom jer još ne uziđoh Ocu, nego idi mojoj braći i javi im: Uzlazim Ocu 
svomu i Ocu vašemu, Bogu svomu i Bogu vašemu.« (Iv 20, 17). 

Sličan put do prepoznavanja Učitelja i njegova nagloga iščeznuća bilježi 
i evanđelist Luka: dvojici učenika s kojima Uskrsli hodi prema Emausu bit 
će uskraćeno prepoznati ga; nazivaju ga strancem, običnim suputnikom, su-
sretnikom na putu. A kad ga prepoznaše »u lomljenju kruha«, on im »išče-
znu s očiju« (usp. Lk 24, 13-35). Dovodi ih, postupno, do sposobnosti da ga 
prepoznaju u novosti njegova bivovanja, i umah nestaje iz njihova pogleda. 

Riječi »Ne zadržavaj se sa mnom«, upućene Mariji, i njegovo »iščeznuće« 
iz pogleda vjerom okrijepljenih učenika valja nam razumijevati u kontekstu 
novosti u koju Isus stupa. Uskrsnuće je prijelaz iz vremenitosti u vječnost, iz 
ljudskoga iskustva u božanski život; stoga je ono potpuna novost, drukčijost 
života, pa svi ljudski ‘doživljaji’, sve riječi i svi dodiri, koliko god bili potrebni 
vjeri prve zajednice, mogu raniti otajstvo novosti i uskratiti ljepotu vjere u 
zbiljnost božanskoga života ako bi se ostalo samo na takvome ‘doživljava-
nju’ Uskrsloga. Očitovanja Uskrsloga izabranima stoje na početku »uskrsne 
vjere« Crkve kao sjeme koje će uzrasti do one vjere koja će s punim po-
vjerenjem prihvatiti neobuhvatljivost i nedodirljivost uskrsnuća kao sasvim 
novoga načina Kristova bivovanja i koja će spoznati da se u Uskrslome otva-
raju vrata novoj dimenziji ljudskoga življenja. Uskrsnuće je Kristov prelazak 
preko, prelazak iza poznatoga i spoznatljivoga, ali ono tom novošću rasvjet-
ljuje i življenje koje nam preostaje s ove strane praga, u vremenu i svijetu. 

Svojim očitovanjima ili ‘ukazanjima’ Isus uvodi svoje učenike dublje u 
spoznaju zbilje uskrsnuća. Od susreta s praznim grobom, preko slike povoja 
složenih u grobu, preko svjedočanstva onih koji su čuli riječi anđela, preko po-
javaka pred očima učenika i pobožnih žena, preko blagovanja s njima i poka-
zivanja rana na svome tijelu, vodi ih postupno do spoznaje da on nije tek živ, 
nego da živi novim životom. Zato je na početku bilo potrebno vidjeti ga, uvje-
riti se da je živ. Potom se od uvjerenja da je živ prelazi u povjerenje Živomu, u 
život u njemu. Uskrsnuće daje spoznati da Uskrsli daje istinski život svemu.
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Vjera u uskrsnuće rađa se i krijepi iz izravnoga isku-
stva susreta s uskrslim Isusom. Omogućuje im spoznati 
da on nije duh (usp. Lk 24, 39), ali je njegovo tijelo ispu-
njeno moću Duha Svetoga; daje da ga prepoznaju u tijelu, 
u istome onom tijelu koje još nosi tragove muke (usp. Lk 
24, 40; Iv 20, 20.27), ali i daje razumjeti da »to pravo i 
stvarno tijelo istodobno posjeduje nova svojstva uskrslog 
tijela« (KKC, 645); ono nije određeno vremenom i pro-
storom; može se uprisutniti gdje hoće i kada hoće. Uskrsli 
se stoga ukazuje u različitosti pojavnosti: u liku vrtlara (Iv 
20, 14-15), u liku običnoga suputnika i sugovornika (Lk 
24, 15-16), ili pak u »drugom obličju« (Mk 16, 12), različi-
tom od onoga koje je učenicima bilo dobro poznato, a sve 
to kako bi potaknuo vjeru svojih učenika (usp. KKC, 645). 

Ti »prvi koraci« uskrsne vjere, na početku sumnjičavi i ispunjeni strahom, 
dovest će učenike do spoznaje o novosti Isusova života, do stanja u kojem 
ne će žudjeti da ga vide i dodirnu kako bi se »uvjerili« da je on među njima. 
Gledat će ga novim očima, prepoznavat će ga u onomu za što im je rekao: 
»Ovo činite meni na spomen.« Zar nije čudesno da dvojica učenika u Emau-
su svoga Učitelja – kojega su dobro poznavali, s kim su živjeli i čije su riječi 
slušali – nakon uskrsnuća ne prepoznaju po onome po čemu su ga do tada 
poznavali, nego u onome što im je ostavio kao spomen na sebe: u lomljenju 
kruha. Tijelo, pogledi, dodiri, slušanje, blagovanje, okusi i mirisi, osjećaji pri-
sutnosti i blizine… nisu zanijekani, ali su preobraženi. Sve je zahvaćeno novo-
šću uskrsnuća. Vjera se ne odriče doživljaja Boga u iskustvu tijela i tjelesno-
sti, ne odriče se potrebe za gledanjem Gospodina i za »osjećanjem« njegove 
blizine, ali sva iskustvenost posredovana tijelom i osjetilima samo je antici-
pacija i »predokus« one punine zajedništva s Bogom, kad će, o uskrsnuću, i 
samo tijelo biti oduhovljeno, uneseno u novost postojanja u Bogu. Prvi koraci 
uskrsne vjere, oslonjeni na gledanje i dodirivanje Uskrsloga, uzrasli su u vjeri 
Crkve do spoznaje novosti Kristova tijela i doveli do novoga osjećanja Boga i 
njegove otajstvene prisutnosti u životu Crkve. Stoga našoj vjeri nije dostatno 
pitanje »Vjerujem li u Boga?« Na vjerničkome putu ono prerasta u propitiva-
nje: »Osjećam li Boga?« Osjećanje se ovdje pokazuje kao dubina vjerovanja. 
Geste i dodiri, pogledi i osluškivanja, mirisi i okusi, potrebni su liturgijskoj 
zbilji, ali ne kao ‘granica’ ocrtana ograničenošću naših tjelesnih osjetila, nego 
kao oslonac vjerničkome osjećanju Kristova oduhovljenoga tijela i njegove 
otajstvene prisutnosti u našoj uvjetovanosti tijelom i vremenom.

Susret Marije Magdalene i Isusa na njegovu grobu nakon uskrsnuća bio je 
potreban vjeri onih koji čija je blizina s učiteljem bila ranjena njegovom smr-
ću i ukopom. Susret s Uskrslim rasvijetlio je pogled na Raspetoga i Umrloga, 
a riječi »Ne zadržavaj se sa mnom« otvorit će prostor sigurnosti koja ne traži 
jasnoću gledanja i provjerljivost dodirom. Vjera ne počiva na provjerljivosti 
i na očitosti dokaza, nego na povjerenju. Svatko na putu vjere treba doprijeti 
do dubine Isusove riječi »Ne zadržavaj se sa mnom«. Kada se nadiđe potreba 
za zadržavanjem pogleda na Isusu u njegovoj tjelesnoj pojavnosti, stupa se u 
‘prostor’ novosti, u iskustvo koje je šire od pogleda i dodira. 

Ne zdržavaj se sa mnom…  
jer još ne uziđoh Ocu svomu.
Beato Angelico: »Noli me 
tangere«, oko 1442., Museo 
nazionale di San Marco, 
Firenze.
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»Noli me tangere« 
Mariju Magdalenu na Isusov grob vodi želja za onim prvotnim dodirom, za 
blizinom kakvu je osjećala dok je bio »živ u tijelu«. Približava se Učitelju s 
ljubavlju, s odanošću, ali ga još uvijek želi susretati kako joj je to bilo mogu-
će prije njegove uskrsnuća. Za drukčiju mogućnost susreta i ne zna. No, za 
vjeru je potreban još jedan korak, korak u novost koja nadilazi dotadašnje 
iskustvo. Zato će naizgled oštra riječ »Ne zadržavaj se sa mnom« probuditi 
nova razmišljanja o njemu. Bit će to priprava zajednice učenika na vjeru u 
njegovu prisutnost i nakon što »uziđe k Ocu«.

Riječ Uskrsloga Mariji Magdaleni u Ivanovu evanđelju zapisana je kao: Mê 
mou háptou, »Ne zadržavaj se sa mnom«, ili »Ne zadržavaj me« (R. Schna-
ckenburg), koja je u drevnome prijevodu na latinski jezik dobila nešto drukči-
je značenje: Noli me tangere, »Ne dodiruj me«. Takvo razumijevanje Isusove 
rečenice u zapadnoj je tradiciji uvelike odredilo misao o susretu Uskrsloga 
i Magdalene. U središte misli stavljena je Isusova zabrana dodira ili njego-
vo ustezanje od dodira. To će umjetnost puno puta prereći kistom i dlijetom: 
Marija iz Magdale na Isusovu grobu čest je motiv Isusovih pouskrsnih očito-
vanja. To je susret koji nije susret: naglašeno ispružena Marijina ruka kao da 
očituje svu ljudsku težnju i potrebu da dotakne Uskrsloga, a Isusovo izmicanje 
pred blizinom njezine ruke, ili pak ikonografsko smještanje Uskrsloga podalje 
od Marije, govore o prisutnosti koja je šira od dodirnosti. Kasnosrednjovje-
kovna i renesansna umjetnost rado je odabirala taj prizor za prikaz Kristova 
uskrsnuća. Spomenimo autore nekih znamenitijih ostvarenja: Giotto, Beato 
Angelico, Duccio di Buoninsegna, Tiziano Vecelli, Paolo Veronese, Giovanni 
Antonio de’ Sacchis, Antonio da Correggio, Hans Holbein…

Razumijevanje Isusove rečenice u značenju ‘zabrane’ dodira nadjenulo 
je ‘ime’ Noli me tangere i nekim danostima koje uistinu nije bilo poželjno 
dodirivati. U srednjovjekovnome liječništvu tako je nazivana bolest (cancer 
absconditus) kod koje se otvorene rane ne bi smjele dodirivati jer bi se dodi-
rom stanje bolesnika pogoršavalo. Botanika je isti naziv dala biljkama koje 
se listovi skupljaju pri svakome dodiru ruke, a taksonomija u porodici bal-
saminaceae raspoznaje vrstu Imaptiens noli-tangere (hrv. Obični nedirak) 
kod koje sjèmena čahura na dodir ruke prsne i rasprši sjeme. 

 Čini se da smo, na tragu takvoga pučkog pridijevanja imenâ, u okolnosti-
ma u kojima živimo skloni i sami stati iza ‘imena’ Nolli me tangere. Bojimo 
se blizine i dodira drugih. Mjere »socijalne distance« urodile su strahom od 
ljudi. Sve se živi »na daljinu«, u udaljenosti, u nedodirnutosti. 

U tome strahu od blizine ljudî preostaje nam Prisutni, Uskrsli, čija bli-
zina, premda uskraćena dodiru, nudi blizinu koja je bliža od svake ljudske 
bliskosti. Dodir nije povjeren samo ispruženoj ruci. Kao što nekoga možemo 
pomilovati, dodirnuti, pa i raniti pogledom, tako nas i Bog dodiruje svojom 
riječju, svojim Duhom, svojom otajstvenom blizinom, snagom sakramena-
ta, pripadnošću njegovu tijelu – Crkvi… Tjèdni uskraćenosti sakramentalne 
dodirnutosti mogu rasvijetliti spoznaju novosti blizine Uskrsloga i njegovih 
otajstvenih dodira Crkve. 

Sav je život oblikovan igrom blizine i udaljenosti. Rođeni smo iz blizine 
naših roditelja, ali je bilo potrebno i naše postupno udaljavanje, naša odije-
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	 25	 S	 �SV. MARKO EVANĐELIST, blagdan 

vl: 1Pt 5,5b-14; Ps 89,2-3.6-7.16-17; Mk 16,15-20
	 26	 N	 TREĆA VAZMENA NEDJELJA
	 27	 P	� Svagdan; ili: Bl. Ozana Kotorska, djevica 

Dj 6,8-15; Ps 119,23-24.26-27.29-30; Iv 6,22-29
	 28	 U	� Svagdan; ili: Sv. Petar Chanel; ili: Sv. Ljudevit M. Grignion de 

Montfort: Dj 7,51 – 8,1a; Ps 31,3cd-4.6ab.7b.8a.17.21ab; 
Iv 6,30-35

	 29	 S	 �SV. KATARINA SIJENSKA, dj. i crkv. naučiteljica, blagdan 
vl: 1Iv 1,5 – 2,2; Ps 103,1-4.8-9.13-14.17-18a; Mt 11,25-30

	 30	 Č	� Svagdan; ili: Sv. Pijo V., papa 
Dj 8,26-40; Ps 66,8-9.16-17.20; Iv 6,44-51

		 SVIBANJ
	 1	 P	� Svagdan; ili: Sv. Josip Radnik 

Dj 9,1-20; Ps 117,1.2; Iv 6,52-59
	 2	 S	 �Sv. Atanazije, biskup i crkveni naučitelj, spomendan 

od dana: Dj 9,31-42; Ps 116,12-17; Iv 6,60-69
	 3	 N	 ČETVRTA VAZMENA NEDJELJA
	 4	 P	 Svagdan: Dj 11,1-18; Ps 42,2-3; 43,3.4; Iv 10,11-18
	 5	 U	 Svagdan: Dj 11,19-26; Ps 87,1-7; Iv 10,22-30
	 6	 S	 Svagdan: Dj 12,24 – 13,5a; Ps 67,2-3.5-6.8; Iv 12,44-50
	 7	 Č	 Svagdan: Dj 13,13-25; Ps 89,2-3.21-22.25.27; Iv 13,16-20
	 8	 P	 Svagdan: Dj 13,26-33; Ps 2,6-11; Iv 14,1-6
	 9	 S	 Svagdan: Dj 13,44-52; Ps 98,1-4; Iv 14,7-14
	 10	 N	 PETA VAZMENA NEDJELJA
	 11	 P	 Svagdan: Dj 14,5-18; Ps 115,1-4.15-16; Iv 14,21-26
	 12	 U	 �Sv. Leopold B. Mandić, prezbiter, spomendan 

od dana: Dj 14,19-28; Ps 145,10-13b.21; Iv 14,27-31a
	 13	 S	� Svagdan; ili: Bl. Djevica Marija Fatimska 

Dj 15,1-6; Ps 122,1-5; Iv 15,1-8
	 14	 Č	� SV. MATIJA, apostol, blagdan 

vl.: Dj 1,15-17.20-26; Ps 113,1-8; Iv 15,9-17
	 15	 P	 Svagdan: Dj 15,22-31; Ps 57,8-12; Iv 15,12-17
	 16	 S	 Svagdan: Dj 16,1-10; Ps 100,1b-3.5; Iv 15,18-21

LI
TU

RG
IJS

K
I  

K
A

LE
N

D
A

R

ljenost, kako bi dar života uzrastao u vlastitost i prepoznatljivost naše osobe. 
U životnoj igri blizine i udaljenosti ostvaruje se prava mjera odnosâ, mjera 
u kojoj blizina ne nosi nametljivost, a udaljenost ne znači ostavljenost. Gdje 
odnosi blizine i udaljenosti nisu uravnoteženi, više životne muke može stvo-
riti blizina nego udaljenost. Mnogi se, naime, odnosi žive samo u prividnosti 
blizine, jer među onima koji žive blizu jedno drugomu udaljenosti su katka-
da neizmjerne, baš kao što tjelesna udaljenost bliske osobe nije zaprjeka za 
osjećanje njezine blizine.

Neizmjerna je udaljenost koja stoji između nas i Boga, između vremena i 
njegove vječnosti, ali je također neizmjerna blizina kojom nas susreće u na-
šemu vremenu, u našim prilikama i neprilikama, u radostima i tjeskobama. 
Isusov Nolli me tangere uči nas da ga ne možemo »zadržati« – jer nam želi 
biti bliži od nas samih.  
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Nedjelja Uskrsnuća Gospodinova
Ulazna pjesma  
Doista,  
uskrsnu Gospodin.  
Njemu slava i vlast  
u vijeke vjekova.

Lk 24, 34

Zborna molitva
Bože, ti si danas po svojem Jedinorođencu 
pobijedio smrt i nama otvorio pristup 
vječnom životu. Zato slavimo blagdan 
njegova uskrsnuća: obnovi nas, molimo, 
svojim Duhom, i daj da i mi uskrsnemo  
u svjetlo života. Po Gospodinu.

Prvo čitanje   Dj 10, 34a. 37 - 43
S njime smo zajedno jeli i pili 
pošto uskrsnu od mrtvih.
Čitanje Djela apostolskih

U one dane: Prozbori Petar i reče: »Vi znate 
što se događalo po svoj Judeji, počevši od 
Galileje, nakon krštenja koje je propovijedao 
Ivan: kako Isusa iz Nazareta Bog pomaza 
Duhom Svetim i snagom, njega koji je, jer 
Bog bijaše s njime, prošao zemljom čineći 
dobro i ozdravljajući sve kojima bijaše 
ovladao đavao. Mi smo svjedoci svega što 
on učini u zemlji judejskoj i Jeruzalemu. 
I njega smakoše, objesivši ga na drvo! Bog 
ga uskrisi treći dan i dade mu da se očituje – 
ne svemu narodu, nego svjedocima od Boga 
predodređenima – nama koji smo s njime 
zajedno jeli i pili pošto uskrsnu od mrtvih. 
On nam i naloži propovijedati narodu i 
svjedočiti: Ovo je onaj kojega Bog postavi 
sucem živih i mrtvih! Za nj svjedoče svi 
proroci: da tko god u nj vjeruje, po imenu 
njegovu prima oproštenje grijeha.«
Riječ Gospodnja.

Otpjevni psalam  Ps 118, 1-2. 16-17. 22-23

Pripjev: � �Ovo je dan što ga učini Gospodin, 
kličimo i radujmo se njemu.

Zahvaljujte Gospodinu jer je dobar, 
jer je vječna ljubav njegova! 
Neka rekne dom Izraelov: 
»Vječna je ljubav njegova!«

Gospodnja se uzdignu desnica, 
Gospodnja se proslavi desnica! 
Ne, umrijeti neću, nego živjeti 
i kazivati djela Gospodnja.

Kamen koji odbaciše graditelji 
postade kamen zaglavni. 
Gospodnje je to djelo: 
kakvo čudo u očima našim!

Drugo čitanje   Kol 3, 1-4
Tražite što je gore, gdje Krist sjedi.
Čitanje Poslanice  
svetoga Pavla apostola Kološanima
Braćo: Ako ste suuskrsli s Kristom,  
tražite što je gore,  
gdje Krist sjedi zdesna Bogu!  
Za onim gore težite,  
ne za zemaljskim! Ta umrijeste  
i život je vaš skriven s Kristom u Bogu!  
Kad se pojavi Krist, život vaš,  
tada ćete se i vi s njime pojaviti u slavi.
Riječ Gospodnja.

Pjesma prije evanđelja   1Kor 5, 7b-8a

Žrtvovan je Krist, Pasha naša! 
Zato svetkujmo u Gospodinu!

Darovna molitva
Primi, Gospodine,  
dar što ga na dan Vazma  
radosni prinosimo za žrtvu,  
kojom se tvoja Crkva  
nanovo rađa i hrani.  
Po Kristu. 

Ulazna:	 525.1	 Doista uskrsnu Gospodin
         ili:	 553	 Uskrsnu Isus doista
Otpj. ps.:		  Ovo je dan (www.hilp.hr) 
Posljednica:	 538	 Žrtvi uskrsnici
Prinosna:	 555	 Gospodin slavno uskrsnu
Pričesna:	 542.1	 Žrtvovan je Krist (ili ŽV 4-2006)
             ili:	 544-545	 Na gozbu Kralja Jaganjca
Završna:	 561-562	 Kraljice neba
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Braćo i sestre, uskrsnućem svoga Sina  
Bog je obasjao svijet svjetlom vječnoga života. 
Molitvom zazovimo nebeskoga Oca da i nas 
ispuni uskrsnom radošću i rasvijetli tamu  
koja je u našim srcima. 

1.	 Oče nebeski, ti si nad Isusovim praznim 
grobom rasvijetlio vjeru prestrašenih 
učenika: oslobodi svoju Crkvu od straha 
pred budućnošću i okrijepi ju Kristovim 
Duhom da svakomu čovjeku svjedoči  
nadu u život vječni, molimo te.

2.	 Oče nebeski, ti si po uskrsnuću svoga Sina 
obnovio božansko dostojanstvo ljudskoga 
roda: daj svim vjernima da uvijek žive snagu 
novosti koja pobjeđuje tamu grijeha i smrti 
te budu graditelji novoga svijeta, molimo te.

3.	 Oče nebeski, ti si vjeru Crkve sazdao na 
svjedočanstvu svetih apostola: okrijepi nam 
vjeru da svojim životom i sami budemo 
svjedoci tvoje ljubavi koja obnavlja svijet, 
molimo te. 

4.	 Oče nebeski, snagom života, okrijepi sve 
bolesne, a svima koji se brinu za njihovo 
ozdravljenje udijeli snage i strpljivosti za 
radosno služenje, molimo te.

5.	 Oče nebeski, snagom Kristova uskrsnuća 
privedi u vječno blaženstvo braću i sestre  
od kojih se po smrti rastadosmo, molimo te. 

Usliši, nebeski Oče, naše molitve.  
Obnovi nam pouzdanje u tebe i okrijepi nadu 
da ćemo jednom biti dionici uskrsnuća tvoga 
Sina. Koji živi i kraljuje u vijeke vjekova.

Dođoše na grob, još za mraka…
Inicijal iz liturgijskoga kodeksa, oko 1310.

Pričesna pjesma
Žrtvovana je Pasha  
naša, Krist: zato 
svetkujmo s beskva-
snim kruhom čistoće  
i istine, aleluja.

1Kor 5, 7-8

Popričesna molitva 
Bože, obnovio si  
svoju Crkvu vazmenim 
otajstvima: štiti je trajno 
svojom dobrotom i privedi  
k slavi uskrsnuća.  
Po Kristu.

Evanđelje   Iv 20, 1-9
Trebalo je da Isus ustane od mrtvih
Čitanje svetog Evanđelja po Ivanu
Prvog dana u tjednu rano ujutro, još za mra-
ka, dođe Marija Magdalena na grob i opazi 
da je kamen s groba dignut. Otrči stoga i do-
đe k Šimunu Petru i drugom učeniku, kojega 
je Isus ljubio, pa im reče: »Uzeše Gospodina 
iz groba i ne znamo gdje ga staviše.«
Uputiše se onda Petar i onaj drugi učenik  
i dođoše na grob. Trčahu obojica zajedno,  
ali onaj drugi učenik prestignu Petra i stiže 
prvi na grob. Sagne se i opazi povoje gdje  
leže, ali ne uđe. Uto dođe i Šimun Petar koji 
je išao za njim i uđe u grob. Ugleda povoje 
gdje leže i ubrus koji bijaše na glavi Isusovoj, 
ali nije bio uz povoje, nego napose svijen na 
jednome mjestu. 
Tada uđe i onaj drugi učenik koji prvi stiže 
na grob i vidje i povjerova. Jer oni još ne 
upoznaše Pisma da Isus treba da ustane  
od mrtvih.
Riječ Gospodnja.
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K ada netko umre, znademo reći da mu 
je oduzet život. Govorimo to osobito 
onda kada tko umre zbog pretrpljeno-

ga nasilja. Kada je netko, na primjer, ubijen, 
kažemo da je ubojica ubijenomu oduzeo život. 

Upravo je tako umro Isus. Ubijen je. Umro 
je od posljedica mučenja koje je završilo raza-
pinjanjem na križ. Umro je nasilnom smrću 
koju je, bilo otvoreno bilo u prispodobama, ti-
jekom svoga javnoga djelovanja više puta navi-
jestio. Ali, tražimo li u tekstovima koji govore 
o Isusovoj smrti izraz kojim se tvrdi da mu je 
smrću oduzet život, nećemo ga naći. Štoviše, 
naći ćemo nešto upravo suprotno. 

Isusovo predanje u smrt
Poznata su tri otvorena navještaja Isusove mu-
ke i smrti u trima sinoptičkim evanđeljima, to 
jest u evanđeljima po Mateju, Marku i Luki. U 
tim navještajima Isus svoju muku i smrt obič-
no naziva svojim predanjem, a svi ti navještaji, 
završavaju najživotnijom mogućom porukom 
– navještajem Isusova uskrsnuća. 

Usto, sva tri sinoptika u kontekstu prvoga 
Isusova navještaja muke, smrti i uskrsnuća 
donose njegovu pouku o nasljedovanju, gdje 
kao ključnu riječ nalazimo riječ život. Isus ka-
že da je život najveća vrijednost koja se ničim 
ne može zamijeniti. Kaže i to da svoj život gubi 
onaj tko ga hoće spasiti, a spašava ga onaj koji 
ga gubi poradi njega, Isusa (usp. Mt 16, 25-26; 
Mk 8, 35-38; Lk 89, 24-25). Drugim riječima, 
život gubi onaj tko ga otkida od Isusa, jer on je 
život i u njemu je život. Stoga su bili u velikoj 
zabludi oni koji su mislili da će, kada ga ubiju, 
Isusu oduzeti život. To nije naš zaključak. Sam 
je, Isus dok je visio na križu, rekao je da njego-
vi mučitelji nisu znali što čine (usp. Lk 23, 34).

O tome kako Isusu nije moguće oduzeti 
život, još izričitije od sinoptika piše evanđelist 
Ivan. U desetome poglavlju Ivanova evanđelja, 
gdje Isus govori o sebi kao Dobrom pastiru, 
koji polaže život svoj za svoje ovce nalazimo 
ove njegove riječi:»Zbog toga me i ljubi Otac 

što polažem život svoj da ga opet uzmem. Nit-
ko mi ga ne oduzima, nego ja ga sam od sebe 
polažem.Vlast imam položiti ga, vlast imam 
opet uzeti ga.Tu zapovijed primih od Oca svo-
ga.« (Iv 10, 17-18).

U tim Isusovim riječima otkrivamo da nje-
gov život nije u vlasti onih koji misle da mu smr-
ću mogu oduzeti život. Isusovo polaganje života 
po smrti na križu jest čin njegove vlasti koju 
ima kao zapovijed od Oca. I to kao zapovijed 
ljubavi. Isus je ljubljeni Očev Sin i sav misterij 
života ima izvorište u toj ljubavi Oca i Sina. 

Uzeti život
Prisjetili smo se navedenih tekstova iz četiriju 
evanđelja potaknuti ponajviše dvama trenut-
cima iz naviještenih nam svetopisamskih od-
lomaka. Promotrimo kao prvi onaj trenutak 
iz Evanđelja po Ivanu gdje se opisuje kako je 
Marija Magdalena došla na Isusov grob i na-
vodi se što je pomislila kada je vidjela da je ka-

Nedjelja Uskrsnuća

Isus – gospodar života

Marija Magdalena i Uskrsli.  Iluminacija iz kodeksa  
»Vita Christi«, Engleska, kraj 12. st.
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men s groba dignut. Prva njezina misao bila je: 
»Uzeše Gospodina iz groba i ne znamo gdje ga 
staviše« (Iv 20,2). Tako je, naime, rekla Petru 
i drugomu, ljubljenomu, učeniku. Kasnije je 
to isto rekla i dvojici anđela u Isusovu grobu 
(Iv 20,13). A kada je, vidjevši potom samoga 
uskrsloga Isusa pomislila da je vrtlar, rekla mu 
je:»Gospodine, ako si ga ti odnio, reci mi gdje 
si ga stavio i ja ću ga uzeti« (Iv 20, 15). 

Marija Magdalena mislila je da je netko 
mogao uzeti Isusa. Mislila je da ga i ona sama 
može uzeti samo kada bi znala gdje se nalazi. 
Usuđujemo se reći kako je i ona pomislila da 
netko Isusu može oduzeti život. To ništa ne 
umanjuje njezinu ljubav, koja se vidi po tome 
što je tjeskobno željela naći Isusovo mrtvo ti-
jelo. A da ga je našla, s najvećim bi ga pošto-
vanjem ponovno vratila u grob. Stvar se ipak 
odvila drukčije. U susretu s »Vrtlarom«, koji je 
doista i »uzeo« Isusa, otkrila je Marija gdje se 
nalazi onaj istinski život koji se ne može odu-
zeti. Nakon što ju je zovnuo imenom i rekao 
joj da se ne zadržava s njime tu na praznome 
grobu, uskrsli Isus poslao ju je da javi njego-
vim učenicima: »Uzlazim Ocu svomu i Ocu 
vašemu, Bogu svomu i Bogu vašemu« (Iv 20, 
17). Drugim riječima, uskrsli Isus tu govori o 
mjestu neuništivoga života. Time smo došli do 
drugoga trenutka u današnjim misnim čitanji-
ma, onom iz Poslanice Kološanima.

Apostol Pavao, među ostalim, upućuje kr-
šćanima u Kolosima ove potresne riječi: »Ta 
umrijeste i život je vaš skriven s Kristom u Bo-
gu!« (Kol 3, 3). Na bismo trebali olako prijeći 
preko toga da se Pavao živim ljudima obraća 
kao onima koji su umrli. Jasno nam je da se tu 
ne radi o biološkoj smrti. Ali svakako se radi 
o smrti. Smrt je događaj u kojemu se mijenja 
način naše egzistencije. Prije i poslije smrti ne 
postojimo na isti način. Ako je tako, to znači 
da je stanje umrlih u ovome svijetu drukčije 
od stanja onih koji nisu umrli. Dok oni koji 
nisu umrli onom smrću o kojoj Pavao govorio 
Kološanima žive život omeđen granicama bi-
ološkoga rađanja i umiranja te traže isto tako 
ograničene vrijednosti, oni koji su umrli otkrili 
su skriveni život s Kristom u Bogu koji je slo-

bodan od svake druge smrti. Zapazimo da tim 
istim ljudima kojima kaže da su umrli, Pavao 
prije toga kaže da su suuskrsli s Kristom. Da-
kle, nakon što su umrli smrću koja mijenja na-
čin života, oni žive s uskrslim Kristom i Pavao 
ih poziva da, ako su takvi, teže za onim što je 
gore, a ne za zemaljskim. 

Gramatički je jasno da život s Kristom u 
Bogu, premda Pavao govori o Kristu koji gore 
sjedi zdesna Bogu, nije samo ideja o nekome 
budućem, još nedoživljenom životu. Pavao o 
tom skrivenome životu s Kristom govori kao o 
stvarnosti koja se živi već sada i ovdje, i koja 
određuje naše ponašanje u sadašnjem svijetu. 
Dokaz tomu je to što u nastavku Pavao dono-
si konkretne upute koje se tiču svakodnevno-
ga života, i to počevši od najbližih obiteljskih 
odnosa pa do odnosa prema onima »koji su 
vani«(usp. Kol 3,18 – 4,6). Oni koji su umrli i 
suuskrli s Kristom već sada žive život koji im 
nitko ne može oduzeti, jer ga oni poput Krista 
sami polažu. Najsjajniji primjer su mučenici, a 
za njima su, da se poslužim riječima iz misnoga 
predslovlja svetih, svi ostali čije nam »mnogo-
vrsno svjedočenje pomaže u životnoj borbi dok 
s njima ne postignemo neuveli vijenac slave«.

Domagoj Runje

Prvog dana u tjednu rano ujutro, još za  
mraka, dođe Marija Magdalena na grob…  
To uskrsno jutro, koliko god ispunjeno strahom  
i nevjericom pobožnih žena i Isusovih učenika, 
bit će početak »novoga vremena«. Učenici već 
doskora ne će slaviti subotu, dan »Božjega po- 
činka« od djela stvaranja, nego »prvi dan u 
tjednu« – dan novoga stvaranja. I taj »prvi 
dan«, isprva ispunjen sumnjom, postat će za  
kršćansku zajednicu, po okupljanju na spomen-
čin Kristove žrtve, dan obnavljanja vjere. Oku- 
pljeni na euharistiju u zajedništvu Crkve vjerni-
ci bivaju rasvijetljeni svjetlom uskrsnoga jutra. 
Nedjelja je dan zajednice vjernika, ali i dan 
milosnoga rasvjetljenja dara vjere.  

ZRNJE
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Ulazna:	 XIX	 Radujte se, kršćani
Otpj. ps.:	 527	 Zahvaljujte Gospodinu 
Prinosna:	 237	 Mir svoj, o Bože
Pričesna:	 542.2	 Prinesi ruku
             ili:	 273-274	 Ja sam s vama
Završna:	 556	 Krist iz groba ustade
            ili:	 558 	 Pobjedni dan slavimo

19. travnja 2020.

Druga vazmena nedjelja
Zborna molitva
Bože vječnog milosrđa, ti svake godine 
vazmenim slavljem užižeš vjeru svog 
svetog naroda. Umnoži u nama milost, 
da sve dublje shvaćamo što je krst koji 
nas je oprao; što je duh koji nas je 
nanovo rodio; što je krv koja nas je 
otkupila. Po Gospodinu.

Darovna molitva
Primi, molimo, Gospodine, 
prinos svojih vjernika.  
Oni su se priznanjem vjere  
i krštenjem nanovo rodili:  
daj da postignu vječno 
blaženstvo. Po Kristu.

Prvo čitanje   Dj 2, 42-47

Čitanje Djela apostolskih
Braća bijahu postojana u nauku apostol-
skom, u zajedništvu, lomljenju kruha i mo-
litvama. Strahopoštovanje obuzimaše svaku 
dušu: apostoli su činili mnoga čudesa i zna-
menja. Svi koji prigrliše vjeru bijahu združe-
ni i sve im bijaše zajedničko. Sva bi imanja 
i dobra prodali i porazdijelili svima kako bi 
tko trebao. Svaki bi dan jednodušno i posto-
jano hrlili u Hram, u kućama bi lomili kruh 
te u radosti i prostodušnosti srca zajednički 
uzimali hranu hvaleći Boga i uživajući na-
klonost svega naroda. Gospodin je pak da-
nomice zajednici pridruživao spasenike.
Riječ Gospodnja.

Otpjevni psalam   Ps 118, 2-4. 13-15. 22-24

Pripjev:   �Zahvaljujte Gospodinu jer je dobar,  
jer je vječna ljubav njegova.

Neka rekne dom Izraelov: 
»Vječna je ljubav njegova!« 
Neka rekne dom Aronov: 
»Vječna je ljubav njegova!« 
Svi koji se Gospodina boje neka reknu: 
»Vječna je ljubav njegova!«

Gurahu me, gurahu da me obore, 
ali mi Gospodin pomože. 
Gospodin je moja snaga i pjesma, 
on mi je spasitelj. 
Čuj! Radost i spasenje 
odzvanja šatorima pravednika: 
Gospodnja se proslavi desnica!

Drugo čitanje    1Pt 1, 3-9

Čitanje Prve poslanice  
svetoga Petra apostola
Blagoslovljen Bog i Otac Gospodina našega Isu-
sa Krista koji nas po velikom milosrđu svoje-
mu uskrsnućem Isusa Krista od mrtvih nanovo 
rodi za životnu nadu, za baštinu neraspadljivu, 
neokaljanu i neuvelu, pohranjenu na nebesi-
ma za vas, vas koje snaga Božja po vjeri čuva za 
spasenje, spremno da se objavi u posljednje vri-
jeme. Zbog toga se radujte, makar se sada mož-
da trebalo malo i žalostiti zbog različitih kuš-
nja: da prokušanost vaše vjere – dragocjenija 
od propadljivog zlata, koje se ipak u vatri ku-
ša – stekne hvalu, slavu i čast o objavljenju Isu-
sa Krista. Njega vi ljubite iako ga ne vidjeste; u 
njega, iako ga još ne gledate, vjerujete te klikće-
te od radosti neizrecive i proslavljene što posti-
goste svrhu svoje vjere: spasenje duša.
Riječ Gospodnja.

Pjesma prije evanđelja   Iv 20, 29

Jer si me vidio, Toma, povjerovao si, govori 
Gospodin:  blaženi koji ne vidješe, a vjeruju.

Popričesna molitva 
Svemogući Bože,  
daj da pričest vazme-
nog otajstva trajno 
djeluje u našoj duši.  
Po Kristu. 
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Braćo i sestre, s pouzdanjem se utecimo Bogu, 
izvoru života, da nas oslobodi sumnje u njegovu 
blizinu, a srca nam ispuni vjerom i nadom  
u život vječni. Molimo zajedno: 

Gospodine, učvrsti nam vjeru.
1.	 Za Crkvu u svijetu: rasvijetli ju svjetlom  

Duha Svetoga da uvijek umije prepoznati  
Krista Gospodina i vjerno kročiti putem  
tvojih zapovijedi, molimo te.

2.	 Za pastire Crkve – papu našega Franju,  
sve biskupe i svećenike: pomozi im da uvijek 
uranjaju u mudrost evanđelja te budu svjedoci 
tvoje blizine svakom čovjeku, molimo te.

3.	 Za ljude koji su pogođeni bolešću i za sve  
koji zbog posljedica potresa trpe strah 
i neizvjesnost: sačuvaj u njima dar vjere 
i pouzdanja u tebe; otvori im oči srca da 
u požrtvovnosti ljudi koji im pomažu  
prepoznaju znakove tvoje blizine, molimo te. 

4.	 Za liječnike i sve ljude u zdravstvu, kao i za 
one koji se brinu za sigurnost ljudi: okrijepi ih 
strpljivošću, prodahni radošću i ispuni ljubavlju 
koja svemu daje ljepotu življenja, molimo te.

5.	 Molimo te za naše obitelji: probudi u njima  
ljepotu obiteljske molitve koja obnavlja 
i pročišćuje zajedništvo i radost služenja  
u ljubavi, molimo te. 

6.	 Primi u svoj nebeski mir, naše pokojnike,  
osobito one koji su umrli u samoći;  
daj im mjesta u zajedništvo proslavljenih 
u nebesima, molimo te.

Okrijepi nas u vjeri, svemogući Bože, i usmjeri  
nam korake na put koji vodi u tvoju vječnost.  
Po Kristu Gospodinu našemu.

Blaženi koji ne vidješe, 
a vjeruju.
Koptska ikona, 14. st. 
(detalj).

Evanđelje   Iv 20, 19-31
Nakon osam dana dođe Isus.

Čitanje svetog Evanđelja po Ivanu
Kad bî uvečer onoga istog dana, prvog u tjed-
nu, dok su učenici u strahu od Židova bili za-
tvorili vrata, dođe Isus, stane u sredinu i reče 
im: »Mir vama!« To rekavši, pokaza im svoje ru-
ke i bok. I obradovaše se učenici vidjevši Gos-
podina. Isus im stoga ponovno reče: »Mir va-
ma! Kao što mene posla Otac i ja šaljem vas.« 
To rekavši, dahne u njih i kaže im: »Primite Du-
ha Svetoga. Kojima otpustite grijehe, otpuštaju 
im se; kojima zadržite, zadržani su im.« Ali To-
ma zvani Blizanac, jedan od dvanaestorice, ne 
bijaše s njima kad dođe Isus. Govorili su mu da-
kle drugi učenici: »Vidjeli smo Gospodina!« On 
im odvrati: »Ako ne vidim na njegovim rukama 
biljeg čavala i ne stavim svoj prst u mjesto čava-
la, ako ne stavim svoju ruku u njegov bok, ne-
ću vjerovati.«
I nakon osam dana bijahu njegovi učenici opet 
unutra, a s njima i Toma. Vrata bijahu zatvo-
rena, a Isus dođe, stade u sredinu i reče: »Mir 
vama!« Zatim će Tomi: »Prinesi prst ovamo i 
pogledaj mi ruke! Prinesi ruku i stavi je u moj 
bok i ne budi nevjeran nego vjeran.« Odgovo-
ri mu Toma: »Gospodin moj i Bog moj!« Reče 
mu Isus: »Budući da si me vidio, povjerovao si. 
Blaženi koji ne vidješe, a vjeruju!« 
Isus je pred svojim učenicima učinio i mnoga 
druga znamenja koja nisu zapisana u ovoj 
knjizi. A ova su zapisana da vjerujete: Isus je 
Krist, Sin Božji, i da vjerujući imate život u 
imenu njegovu.
Riječ Gospodnja.
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Evanđelist Ivan opisuje završetak dana 
Isusova uskrsnuća. Večer je. Tama izno-
va nadvladava. Umjesto očekivanoga oz-

račja radosti, učenici su u strahu. Strah ih je 
natjerao da se sakriju i zatvore vrata za sobom. 
Uplašeni su i izgubljeni. 

Nekoliko dana ranije ponosno su ušli u 
Jeruzalem s Učiteljem kojemu je mnoštvo kli-
calo mašući granama palmi i prostirući svoje 
haljine kamo je prolazio. Bio je to vrhunac za-
jedničkoga im puta. Obilazili su sela i gradove, 
bili svjedoci čudesnih znakova ozdravljenja, 
poraza zloduha i gospodarenja silama priro-
de. Usput su jeli i pili, ponekad i na čudesan 
način pribavljene namirnice. Sjetimo se Kane 
Galilejske i kruha u pustinji. Povlačili su se u 
osamu na učenje i odmor. Odlazili su na slavlja 
i gozbe koje su Isusu pripravljali kako praved-
nici tako i grešnici. Bili su sudionici radosti i 
žalosti svojih suvremenika. Išli su na vjenčanja 
i sprovode. Slavili su Boga moleći u sinagoga-
ma i hodočasteći u Jeruzalem. Prepoznavši 
u Isusu obećanog Spasitelja usudili su se čak 
snivati o karijeri, blagostanju i društvenom 
ugledu koje će imati sjedeći mu s lijeve i desne 
strane. Život je imao smisla.

U jednom trenutku sve se promijenilo. 
Istina, Isus je najavljivao što će se dogoditi, 
upozoravao i poučavao, »ali oni ne razumješe 
što im htjede time kazati« (Iv 10, 6b). Tek su 
njegova osuda i smrt postali jasan znak, no ni 
njega nisu umjeli pročitati. Držali su da se sve 
oko njih srušilo. Našli su se na vjetrometini pa 
se nastoje zaštititi zidovima i zatvorenim vra-
tima. Strah je nadvladao sve Isusove pouke i 
poticaje. Čak su ga i najvjerniji, poput Petra, 
zanijekali pred slugama i sluškinjama moćni-
ka. Svjedočanstvo brojnim čudesima i preo-
braženje nisu bili dostatni za hrabrost. Plašeći 
se same pomisli da ih mogu prepoznati i po-
vezati s Isusom, većina se izolirala od svijeta. 
Drugi, poput putnika za Emaus, pokušavaju 
pobjeći i pronaći staru sigurnost. Praktične 
osobe poput Tome, koje ne vjeruju dok ne vi-

de i opipaju, vjerojatno traže mogući izlaz iz 
nezavidne situacije ne prepuštajući se defetiz-
mu. Prazan grob koji je vidjela tek nekolicina, 
umjesto veselja izazvao je dodatne nedoumice. 
Više se nisu mogli osloniti ni na ostatke proš-
losti skrivene iza grobnog kamena.

Danas nam je blisko i lako razumljivo sta-
nje duha Isusovih učenika. Kraj je Uskrsne 
osmine, a nedostaje nam ljepota blagdana. 
Umjesno ozračja radosti, i u nama su strah i 
nesigurnost. Uskraćeni smo za toplinu vaz-
menoga ognja, za svjetlost koju pruža uskrsna 
svijeća i za brojne na njoj zapaljene plamičke. 
Radost zajedništva još više nedostaje osjećaju-
ći ili promatrajući izdaleka ili putem elektron-
skih medija usamljenost slavitelja liturgijskih 
obreda. »Prinesi ruku« – govori Isus Tomi. 
Pružamo ruke, a nedostižno nam je tijelo Kri-
stovo za pričest i ruka bližnjega u znak mira i 
čestitanja. Hvalospjev kao da je utihnuo pred 
vijestima o zlu. »Prijelomna vijest« zamije-
nila je drevni »Nek’ usklikne«. Sve što je do-
nedavno bilo svakodnevno i blisko, postalo je 
neuobičajeno i daleko. Dijelovi naše domovine 
dodatno su bili pogođeni potresom. Na doslo-
van način potvrđeno je podrhtavanje svijeta u 
kojem smo živjeli i rušenje sigurnosti, snova, 
nada i vjerovanja koja su upravljala našim ži-
votima. Strah od moguće zaraze drži jedne iza 
zatvorenih vrata. Drugi nastoje pobjeći u vla-
stite Emause izbjegavajući suputnike. Tu su i 
oni koji traže rješenja ili kalkuliraju kamo sta-
viti ruku.

»Kad bî uvečer onoga istog dana, prvog u 
tjednu…«. Tama prvoga dana prostire se nad 
bezdanom i čeka Duh Božji koji će odijeliti ta-
mu od svjetla (usp. Post 1, 2). U takvo ozračje 
dolazi Isus, »dahne u njih i kaže im: ‘Primite 
Duha Svetoga’«. Tamu od svjetla ne dijeli nje-
gova slava, nego rane. On ne skriva njihovo 
postojanje. Ranjivosti učenika pokazuje svoju 
ranjenost. Govor iz visina ne bi imao isti uči-
nak kao bliske riječi supatnika. Isusove rane 
potvrđuju njegovo iskustvo straha, patnje i 

Druga vazmena nedjelja

Iza zatvorenih vrata
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smrti. Ali on nije dopustio da ga one zarobe. 
To je pobjeda svjetlosti, a prolaz kroz zatvore-
na vrata njezino su svjedočanstvo. Rane nisu 
nestale, čak nisu ni zacijelile. Duboke su i ši-
roke toliko da je u njih moguće staviti ne samo 
prst nego i cijelu ruku. Unatoč tomu, nisu po-
bijedile život. Ni jedna rana, križ, pa ni grob, 
ne mogu nadvladati život! Iz te svijesti izrasta 
mir koji Isus donosi učenicima. To je mir koji 
nudi i nama danas.

Iskustvo apostola za nas je dragocjeno. Da-
je nam pravo na strah i sumnju. Svatko pone-
kad u različitome intenzitetu i trajanju proživ-
ljava krizu vjere. No, ne trebamo je se plašiti. 
Pravi znak krize bio bi da ju nikad ne osjećamo. 
Vjernik sumnja, pita se, ćuti Božju šutnju i od-
sutnost iz vlastitog života te doživljava mrak iz 
kojega vapi za svjetlom. Nepogode kojima smo 
izloženi samo intenziviraju takve osjećaje. S 
druge strane, one učvršćuju vjeru. Okreću nas 
prema Bogu koji je snažniji od njih. Zato sveti 
Petar poziva na radost »makar se sada možda 
trebalo malo i žalostiti zbog različitih kušnja: 
da prokušanost vaše vjere – dragocjenija od 
propadljivog zlata, koje se ipak u vatri kuša – 
stekne hvalu, slavu i čast o objavljenju Isusa 
Krista«. Izvor naše radosti je Isusovo uskrsnu-
će. Ono nam daje »životnu nadu«. Nju smo 
dužni širiti oko sebe. Zadaća je jasna: »Kojima 
otpustite grijehe, otpuštaju im se; kojima zadr-
žite, zadržani su im.« Ove se riječi ne odnose 
samo na sakrament ispovijedi i zaređene služ-
benike Crkve. Svaki kršćanin može i mora svje-
dočiti Kristovu pobjedu nad grijehom i smrću. 
Oni jesu snažni, ali nisu fatalni.

Ta spoznaja stvara ozračje Kristova mira. 
No, da bismo ga mogli dijeliti s drugima, on 
mora najprije zahvatiti nas. Isus je došao u 
zajednicu učenika. »Braća bijahu postojana u 
nauku apostolskom, u zajedništvu, lomljenju 
kruha i molitvama.« Kriza koju svijet proživ-
ljava iznova nam otkriva ne samo vrijednost 
zajedništva, nego i nove mogućnosti njegova 
ostvarenja. Radi izolacije u kojoj se nalazimo 

osobe koje su nam fizički bliske postale su če-
sto daleke i nedodirljive. Zahvaljujući iznaša-
šćima suvremene tehnike, u kojima također 
možemo prepoznati djelovanje Božjega Du-
ha, oni od kojih smo tjelesno daleko postali 
su nam bliski. Do sada nepoznati ljudi putem 
ekrana i sučelja ulaze u naše domove kroz za-
tvorena vrata. S njima dijelimo molitvu, raz-
mjenjujemo informacije i međusobno se hra-
brimo. Iznova otkrivamo katolicitet naše vjere 
i univerzalnost Kristova poziva koje ne mogu 
zaustaviti zidovi jezičnih, vjerskih, nacionalnih 
i bilo kojih drugih podjela. Dijeleći sudbinu 
ljudskog roda spoznajemo svoju odgovornost 
za cijeli svijet i potrebu međusobnoga bratstva 
čitavoga čovječanstva. Vrata susjedstva otva-
raju se na međusobnu pomoć i solidarnost 
otkrivajući ljepotu pripadnosti. Nesebična 
odricanja i žrtve brojnih osoba vraćaju vjeru 
u dobro. Ne očituje li se u ovih tek nekoliko 
primjera uskrsnuće novoga života. Možda je 
neke stvarnosti bilo nužno zamotati u povoje i 
prekriti grobnim kamenom kako bi uskrsnule 
nove. Sigurno je umrlo više zrna bačenih u ze-
mlju, ali zato već izrastaju novi klasovi koji će 
donijeti obilat rod.

Slavko Slišković 

Uskrsli među učenicima.
Đuro Seder: Uskrsnuli Gospodin.
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Ulazna:	 525.2	 Uskrsnu Gospodin
          ili:	 XXI	 Na nebu zora rudi
Otpj. ps.:	 96	 Pokaži mi, Gospodine (ant.)
	 89 ili 90	 Čuvaj me, Bože (psalam)
Prinosna:	 238	 Ovo je dan
             ili:	 554	 Isus je uskrsnuo
Pričesna:	 542.3	 Prepoznaše učenici 
Završna:	 853	 Isus usta slavni

26. travnja 2020.

Treća vazmena nedjelja
Zborna molitva
Bože, nek se tvoj narod vazda raduje 
što si mu obnovio mladost duha. 
Vratio si mu dostojanstvo svojih 
sinova i kćeri: utvrdi ga u nadi  
da će uskrsnuti.  
Po Gospodinu.

Prvo čitanje   Dj 2, 14.22-33
Bijaše nemoguće da grozota smrti njime ovlada.

Čitanje Djela apostolskih
Na dan Pedesetnice ustade Petar zajedno s 
jedanaestoricom, podiže glas i prozbori: »Ži-
dovi i svi što boravite u Jeruzalemu, ovo 
znajte i riječi mi poslušajte: Isusa Nazareća-
nina, čovjeka kojega Bog pred vama potvrdi 
silnim djelima, čudesima i znamenjima ko-
ja, kao što znate, po njemu učini među vama 
– njega, predana po odlučenu naumu i pro-
mislu Božjem, po rukama bezakonika raza-
peste i pogubiste. Ali Bog ga uskrisi oslobo-
divši ga grozote smrti jer ne bijaše moguće 
da ona njime ovlada. David doista za nj kaže: 
’Gospodin mi je svagda pred očima jer mi je 
zdesna da ne posrnem. Stog mi se raduje sr-
ce i kliče jezik, pa i tijelo mi spokojno počiva. 
Jer mi nećeš ostaviti dušu u podzemlju ni da-
ti da pravednik tvoj truleži ugleda. Pokazat 
ćeš mi stazu života, ispuniti me radošću lica 
svoga.’ Braćo, dopustite da vam otvoreno ka-
žem: praotac je David umro, pokopan je i eno 
mu među nama groba sve do današnjeg da-
na. Ali kako je bio prorok i znao da mu se za-
kletvom zakle Bog plod utrobe njegove posa-
diti na prijestolje njegovo, unaprijed je vidio i 
navijestio uskrsnuće Kristovo: Nije ostavljen 
u podzemlju niti mu tijelo truleži ugleda. To-
ga Isusa uskrisi Bog! Svi smo mi tomu svje-
doci. Desnicom dakle Božjom uzvišen, pri-
mio je od Oca obećanje, Duha Svetoga, i izlio 
ga kako i sami gledate i slušate.«
Riječ Gospodnja.

Otpjevni psalam   Ps 16, 1-2a.5.7-11

Pripjev:   Pokaži mi, Gospodine, stazu života!
Čuvaj me, Bože, jer se tebi utječem. 
Gospodinu rekoh: »Ti si moj gospodar.« 
Gospodin mi je baština i čaša: 
ti u ruci držiš moju sudbinu.

Blagoslivljam Gospodina koji me svjetuje 
te me i noću srce opominje. 
Gospodin mi je svagda pred očima 
jer mi je zdesna da ne posrnem.

Stog mi se raduje srce i kliče duša, 
pa i tijelo mi spokojno počiva. 
Jer mi nećeš ostavit dušu u podzemlju 
ni dati da pravednik tvoj truleži ugleda.

Drugo čitanje    1Pt 1, 17-21

Čitanje Prve poslanice svetoga Petra apostola
Ljubljeni: Ako Ocem nazivate njega koji nepri-
strano svakoga po djelu sudi, vrijeme svoga pro-
putovanja proživite u bogobojaznosti. Ta znate da 
od svog ispraznog načina života, što vam ga oci 
namriješe, niste otkupljeni nečim raspadljivim, 
srebrom ili zlatom, nego dragocje-nom krvlju 
Krista, Jaganjca nevina i bez mane. On bijaše 
doduše predviđen prije postanka svijeta, ali se 
očitova na kraju vremenâ radi vas koji po njemu 
vjerujete u Boga koji ga uskrisi od mrtvih te mu 
dade slavu da vjera vaša i nada bude u Bogu.
Riječ Gospodnja.

Pjesma prije evanđelja   usp. Lk 24, 32

Gospodine Isuse, otkrij nam Pisma;  
ražari nam srce dok nam govoriš!
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Poniznom se molitvom utecimo  
nebeskomu Ocu, koji nam je  
po svome Sinu darovao vječni život. 

1.	 Bdij, Gospodine, nad svojom Crkvom:  
daj da, hranjena mudrošću tvoje riječi 
i milošću tvoga Duha, uvijek bude  
znak vječnosti koju si nam pripravio,  
molimo te.

2.	 Ispuni svojim Duhom papu našega Franju 
i sve pastire Crkve: rasvijetli ih svojom 
istinom i okrijepi ih snagom Kristova 
služenja, kako bi uvijek bili dostojni 
predvodnici tvoga naroda na putu 
spasenja, molimo te. 

3.	 Učvrsti vjeru u svima koji su se predali 
malodušju i koji su zaboravili na ljubav 
kojom ih ljubiš, a svima koji su  
podjarmljeni grijehom podaj snagu 
povratka k tebi, molimo te.

4.	 Daruj ozdravljenje bolesnima  
i mir umirućima, a sve koji su  
osamljeni u strahu pred bolešću  
obraduj radošću svoje blizine,  
molimo te.

5.	 Obnovi u svima nama snagu ljubavi  
koja naviješta i vjerno svjedoči  
da nas ti u ljubavi nikada ne napuštaš,  
molimo te.

Svemogući Bože, ti si nas čudesnim darom 
svoje ljubavi oslobodio od grijeha i smrti.  
Novi život što si ga u nama začeo neka trajno 
blista u našim riječima i u našim djelima.  
Po Kristu Gospodinu našemu.

Prepoznaše ga u lomljenju kruha  
i umah im iščeznu s očiju.

Mile Blažević: Susret u Emausu.

Evanđelje   Lk 24,13-35

Čitanje svetog Evanđelja po Luki
Onog istog dana – prvog u tjednu – dvojica Isu-
sovih učenika putovala su u selo koje se zove 
Emaus, udaljeno od Jeruzalema šezdeset stadija. 
Razgovarahu međusobno o sve-mu što se dogodi-
lo. I dok su tako razgovarali i raspravljali, približi 
im se Isus i pođe s njima. Ali prepoznati ga – bija-
še uskraćeno njihovim očima. On ih upita: »Što  
to putem pretresate među sobom?« Oni se snuž-
deni zaustave te mu jedan od njih, imenom Kleo-
fa, odgovori: »Zar si ti jedini stranac u Jeruzalemu 
te ne znaš što se u njemu dogodilo ovih dana?«  
A on će: »Što to?« Odgovore mu: »Pa ono s Isu-
som Nazarećaninom, koji bijaše prorok – silan na 
djelu i na riječi pred Bogom i svim narodom: kako 
su ga glavari svećenički i vijećnici naši predali da 
bude osuđen na smrt te ga razapeli. A mi se na-
dasmo da je on onaj koji ima otkupiti Izraela. Ali 
osim svega toga ovo je već treći dan što se to do-
godilo. A zbuniše nas i žene neke od naših: u pra-
skozorje bijahu na grobu, ali nisu našle njegova ti-
jela pa dođoše te rekoše da su im se ukazali anđeli 
koji su rekli da je on živ. Odoše nato i neki naši na 
grob i nađoše kako žene rekoše, ali njega ne vidje-
še.« A on će im: »O bezumni i srca spora da vjeru-
jete što god su proroci navijestili! Nije li trebalo da 
Krist sve to pretrpi te uđe u svoju slavu?« Počev-
ši tada od Mojsija i svih proroka, protumači im što 
u svim Pismima ima o njemu. Uto se približe selu 
kamo su išli, a on kao da htjede dalje. No oni na-
valjivahu: »Ostani s nama jer zamalo će večer  
i dan je na izmaku!« I uniđe da ostane s njima. 
Dok bijaše s njima za stolom, uze kruh, izreče bla-
goslov, razlomi te im davaše. Uto im se otvore oči 
te ga prepoznaše, a on im iščeznu s očiju. Tada re-
koše jedan drugome: »Nije li gorjelo srce u nama 
dok nam je putem govorio, dok nam je otkrivao 
Pisma?« U isti se čas digoše i vratiše u Jeruzalem. 
Nađoše okupljenu jedanaestoricu i one koji bijahu 
s njima. Oni im rekoše: »Doista uskrsnu Gospodin 
i ukaza se Šimunu!« Nato oni pripovjede ono 
s puta i kako ga prepoznaše u lomljenju kruha.
Riječ Gospodnja.
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L ukin opis susreta Uskrsloga s dvojicom 
učenika na njihovu putu iz Jeruzalema 
prema Emausu izvještaj je o jednom 

susretu i istovremeno pouka o prepoznavanju 
Isusa nakon što je ubijen i uskrsnuo. 

Luka nas najprije uvodi u hod i razgovor 
dvojice učenika od kojih jednomu znamo i ime. 
Kleofa. Ta dvojica idu iz Jeruzalema u Emaus. 
Ostavili su Jeruzalem i događaje u njemu, ali su 
još uvijek pod jakim dojmom događaja posljed-
njih dana u Jeruzalemu. O tome razgovaraju. 
Na putu će im se približiti Isus, ali oni ga ne će 
prepoznati. Bit će im kao stranac. Pustit će ga u 
svoje društvo i on će ići s njima jedan dio puta. 
Ući će i u razgovor koji oni vode i produbiti ga. 
Isus ih susreće, pridružuje im se, hoda s njima 
i razgovara s njima. Cijelo vrijeme učenici ga 
ne prepoznaju. Razgovaraju o njemu i razgo-
varaju s njime, ali ne znaju da je onaj o kome 
razgovaraju ujedno i njihov sugovornik. Luka 
kaže da im je to bilo uskraćeno. Isus je s njima 

rame uz rame, hoda s njima u istome ritmu ko-
raka, razgovara s njima o istoj temi, ali njima je 
uskraćeno prepoznati ga sve dok se ne ispune 
preduvjeti da ga mogu prepoznati. 

Na ovaj način Luka pomaže mnogim vjer-
nicima koji će se kasnije kroz stoljeća na svome 
životnom putu i u svojim pitanjima i razgovo-
rima pitati kako prepoznati prisutnost istog 
Uskrsloga. Učenici uskrsloga Isusa ne opažaju 
izravno. Da su ga odmah prepoznali, prestali bi 
ići dalje svojim putom i prestali bi razgovarati o 
njegovoj smrti. Pustili bi njega da ih vodi i dali 
bi njemu da on vodi razgovor. Uskrsli, među-
tim, to nije htio. On je htio ući u njihov hod i su-
djelovati u njihovu razgovoru. Štoviše svojim ih 
pitanjima nuka da govore. Kao da mu je važno 
da se izreknu. Ne pita ih iz neznanja. Ne će ih 
ušutkati zato što ne vide kao što on vidi. Potiče 
ih da pričaju više i šire. Dok budu pričali, iz njih 
će izlaziti snuždenost i oni će govoreći o Isusu 
izricati i kako razumiju sebe, i tako će se malo 
po malo mijenjati i njihovo raspoloženje. 

Kada sve ispričaju i kada dovrše opisivati 
svoje stanje, Uskrsli će preuzeti riječ. Pokazat 
će im da ne vide dovoljno široko. Zaustavili su 
se na zadnjih nekoliko dana. Ne razumiju Pi-
sma. Zbunjeni su zbog priča žena o susretu s 
praznim grobom i anđelima koji su im rekli da 
je Isus živ. Uskrsli će ih nazvati »bezumnima i 
sporima srcem da vjeruju što su proroci navi-
jestili«. I počet će im tumačiti Pisma. 

Tko hoće razumjeti događaje s Isusom 
Nazarećaninom, to ne može ako ne razumi-
je Pisma. Tako uz hod i razgovor otkrivamo 
i Pismo kao bitni preduvjet da bi se dogodilo 
prepoznavanje Uskrsloga. Uskrsli im tumači 
Pisma i to je način kako im pojašnjava što se s 
njim dogodilo. Oni ga, međutim, još uvijek ne 
prepoznaju. To znači da hod, razgovor i tuma-
čenje Pisma nisu dovoljni za otvaranje očiju 
koje vide Uskrsloga. 

Luka kaže da je Isus htio produžiti, ali su 
ga ova dvojica zaustavljali i na koncu privoljeli 
da ostane s njima. Tko se hoće susresti s Uskr-

Treća vazmena nedjelja

Kruh koji obnavlja život

Vasilije Jordan: Za stolom u Emausu.
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slim treba imati otvorena vrata svoga doma. 
Gostoljubivost, ta želja da pod svoj krov pri-
mim tuđinca koji treba zaštitu i prenoćište, još 
je jedna pretpostavka prije nego oči ugledaju 
Uskrsloga. Nije dovoljno samo slušati tumače-
nje Pisma. Potrebno je otvoriti svoje prostore i 
pozvati tuđinca pod svoj krov. 

I za večerom, on koji je pristao biti gost 
svojim učenicima, odjednom se ponašao kao 
domaćin. Uzima kruh, blagoslivlja ga, lomi i 
dijeli. I učenicima se otvaraju oči. Prepoznaju 
tko je s njima. I u tren, dočim su ga prepozna-
li, nestaje im s očiju. Ne mogu ga zadržati. U 
istom času drukčije razumiju sami sebe i pri-
jeđeni put. Prepoznavanje uskrsloga Isusa ima 
izravnu posljedicu u samospoznaji. Tek sada 
otkrivaju da im se već ranije dogodilo nešto 
važno: gorjelo im je srce dok im je otkrivao Pi-
sma. Ovdje se krije tajna susreta s Uskrslim. 
Srce koje gori kada im on otkriva Pismo. Srce 
koje gori prepoznaje da se u Pismima skriva 
Uskrsli. Oči još ne vide, ali srce već zna. Srce 
je već znalo, ali um još nije bio razumio. Otkri-
vanje Pisma ne ide očima i ne ide samo razgo-
vorom. Ide preko srca. Otkriva se umom i sr-
cem. Kad um počne otkrivati da Pisma govore 
o Isusu, a srce počne gorjeti, Uskrsli je blizu. 
No, još ga ne prepoznaju. To će se dogoditi tek 
u lomljenju kruha. Prepoznat će Isusa koji im 
lomi kruh, njega koji se lomi kao kruh za nji-
hov život i on će im iščeznuti s očiju. U rukama 
će im ostati kruh, hrana. Uskrsli je pobijedio 
smrt da bi oni mogli živjeti, da bi se mogli hra-
niti hranom Živoga. 

Ova će dvojica odmah ustati od stola i 
istim putom kojim su došli vratiti se natrag u 
Jeruzalem. Oni koji su maloprije zbog blizi-
ne noći zaustavili Uskrsloga koga još nisu bili 
prepoznali, sada će po noći sami ići natrag u 
Jeruzalem. Luka nam opisuje snagu susreta s 
Uskrslim u euharistiji. Ona otvara oči za pri-
sutnost Uskrsloga, prevladava strah od noći, 
uklanja potištenost, otkriva vlastito srce i nuka 
na svjedočenje o susretu s Uskrslim. 

Luka je po ovome izvještaju naznačio bitne 
elemente euharistije. Ljudi idu svojim život-
nim putovima i među sobom razgovaraju o 
onom što ih pritišće. Već na putu i u razgovoru 
pridružuje im se Uskrsli, propituje ih i tumači 
im Pisma. Potom u kući, za stolom u lomlje-
nju kruha opažaju prisutnost Uskrsloga. Iz tog 
susreta i prepoznavanja lakše spoznaju sami 
sebe, imaju odvažnosti vratiti se po noći u Je-
ruzalem i svjedočiti o svome susretu s ubije-
nim i uskrslim učiteljem.

Kada se vjernici saberu oko stola s kojega 
im dolazi tumačenje Pisama koja govore o Isu-
su i na kojem se on lomi kao kruh, i sami sudje-
luju u istoj tajni Božje prisutnosti među nama. 
Dolaze na susret razgovarajući o svojim isku-
stvima, pogledima na svijet, svojim planovima 
i razočaranjima. Sudjelujući u tumačenju Pisa-
ma i u lomljenju kruha bolje razumijevaju svoje 
životne putove i svoje srce. Nahranjeni kruhom 
živim doživljavaju kako im se obnavljaju um, 
srce i životne snage. Potom odlaze ohrabreni za 
svoje putove i svoja svjedočanstva. 

Ante Vučković

Rasvijetljeni spoznajom da je Učitelj živ,  
da sve nije završilo njegovom smrću i ukopom, 
učenici i sami ulaze u novost njegova života.  
I sami bivaju zahvaćeni svjetlom uskrsnuća. Isus 
im se daje prepoznati u lomljenju kruha – u onome 
za što je rekao »Ovo činite meni na spomen«. To je 
spomenčin njegove ljubavi, očitovane u smrti na 
križu. Ljubav otvara čeznuće za vječnošću jer samo 
vječnost može darovati ispunjenje ljubavi. I nakon 
što im »iščeznu s očiju«, ne pitaju se gdje je, ne 
misle da je opet ‘nestao’, jer osjećaju da su na neki 
način i sami već u njemu, dionici njegova živo-
ta. Uskrsli, vjerom prihvaćen, biva spoznat kao 
mjesto pravoga života. Kad se ljudski život živi s 
Isusom, ulazi se u »Isusovo vrijeme«, u ljubav koja 
preobražava vrijeme i otvara vječnost (H. Shlier). 
Vječnost nam biva rasvijetljena samo u onoj mjeri 
koja nam je potrebna za hod u vremenu. 

ZRNJE
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Četvrta vazmena nedjelja

Ulazna pjesma
Puna je zemlja 
dobrote Gospodnje, 
Gospodnjom su riječju 
nebesa sazdana,  
aleluja! 

Ps 33, 5-6

Zborna molitva
Svemogući vječni Bože, 
dovedi nas u društvo nebesnika: 
nek stado tvojih vjernih,  
makar skromno, prispije onamo  
kamo ga predvodi hrabri Pastir.  
Po Gospodinu.

Darovna molitva
Udijeli nam, molimo, Gospodine, 
da te uvijek hvalimo ovim 
vazmenim otajstvima.  
U njima nas trajno ispravljaš:  
daj da nam budu izvor  
vječne radosti. Po Kristu.

Prvo čitanje    Dj 2, 14a.36-41
Bog ga je učinio i Gospodinom i Kristom.
Čitanje Djela apostolskih
Na dan Pedesetnice Petar zajedno s jedana
estoricom ustade, podiže glas i prozbori: 
»Pouzdano neka znade sav dom Izraelov da 
je toga Isusa kojega vi razapeste Bog učinio  
i Gospodinom i Kristom.«
Kad su to čuli, duboko potreseni rekoše Pe-
tru i drugim apostolima: »Što nam je činiti, 
braćo?« Petar će im: »Obratite se i svatko 
od vas neka se krsti u ime Isusa Krista da 
vam se oproste grijesi i primit ćete dar, Duha 
Svetoga. Ta za vas je ovo obećanje i za djecu 
vašu i za sve one izdaleka, koje pozove Go
spodin Bog naš.«
I mnogim je drugim riječima još svjedočio 
i hrabrio ih: »Spasite se od naraštaja ovog 
opakog!« I oni prigrliše riječ njegovu i krsti-
še se te im se u onaj dan pridruži oko tri ti-
suće duša.
Riječ Gospodnja.

Otpjevni psalam   Ps 23, 1-6

Pripjev: �Gospodin je pastir moj: 
ni u čem ja ne oskudijevam!

Gospodin je pastir moj: 
ni u čem ja ne oskudijevam; 
na poljanama zelenim 
on mi daje odmora. 
Na vrutke me tihane vodi 
i krijepi dušu moju.

Stazama pravim on me upravlja 
radi imena svojega. 
Pa da mi je i dolinom smrti proći, 
zla se ne bojim jer si ti sa mnom. 
Tvoj štap i palica tvoja 
utjeha su meni.

Trpezu preda mnom prostireš 
na oči dušmanima mojim. 
Uljem mi glavu mažeš, 
čaša se moja prelijeva.

Dobrota i milost pratit će mene 
sve dane života moga. 
U Gospodnjem ću domu prebivati 
kroz dane mnoge.

Drugo čitanje    1Pt 2, 20b-25

Čitanje Prve poslanice  
svetoga Petra apostola
Ljubljeni: Ako dobro čineći trpite pa strpljivo 
podnosite, to je Bogu milo. Ta na to ste pozvani 
jer i Krist je trpio za vas i ostavio vam primjer 
da idete stopama njegovim. On koji grijeha ne 
učini nit mu usta prijevaru izustiše; on koji na 
uvredu nije uvredom uzvraćao i mučen nije 
prijetio, prepuštajući to Sucu pravednom;  

Ulazna:	 99	 Puna je zemlja
Otpj. ps.:	 532	 Gospodin je pastir moj
Prinosna:	 558.1 i 5	 Pobjedni dan slavimo
Pričesna:	 543	 Uskrsnu Pastir dobri
Završna:	 551	 O Spase roda ljudskoga
            ili:	 859	 Spasitelju dobri, Isukrste
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Braćo i sestre, Bog nam je u svome Sinu 
darovao dobroga pastira koji nas okuplja 
u Očev dom. Molitvom se utecimo 
nebeskomu Ocu da uščuva u nama  
dar vječnoga života:

1.	 Obnovi, Gospodine, svoju Crkvu 
u vjernosti evanđelju; daj da bude  
uvijek poslušna tvomu Duhu te bude put 
spasenja za sve koji te traže, molimo te.

2.	 Prodahni mudrošću svoga Duha  
papu našega Franju, (nad)biskupa  
našega I. i sve pastire Crkve  
da budu hrabri navjestitelji tvoje istine 
te radosnim služenjem očituju ljepotu 
Kristove ljubavi prema svakom čovjeku, 
molimo te. 

3.	 Pouzdanjem u tebe ohrabri sve one  
koje pozivaš na put svećeništva:  
pomozi im prevladati svaku sumnju 
i strah te s radošću prihvate poslanje  
koje im povjeravaš, molimo te.

4.	 Obnovi u svima nama dar vjere 
da spoznamo veličinu ljubavi  
kojom nas ljubiš te ju životom  
svjedočimo svakomu čovjeku, molimo te.

5.	 Našoj pokojnoj braći i sestrama otvori 
vrata vječnoga života, molimo te.

Nebeski Oče, po ljubavi svoga Sina ti nikad 
ne prestaješ skrbiti za dobro svoga naroda. 
Ponizno te molimo, daruj nam ustrajnost  
na putu kojim nas vodiš te jednom prispije-
mo u nebesko zajedništvo s tobom.  
Po Kristu Gospodinu našemu.

Ja sam vrata. Kroza me tko uđe, spasit će se.
Musée Lapidaire, Arles.

Pričesna pjesma
Uskrsnu Pastir 
dobri koji život 
svoj položi za svoje 
ovce, aleluja.

on koji u tijelu svom grijehe naše ponese 
na drvo da umrijevši grijesima pravednosti 
živimo; on čijom se modricom izliječiste. 
Doista, poput ovaca lutaste, ali se sada 
obratiste k pastiru i čuvaru duša svojih.
Riječ Gospodnja.

Pjesma prije evanđelja   Iv 10, 14

Ja sam pastir dobri, govori Gospodin; 
ja poznajem ovce svoje i mene poznaju moje.

Evanđelje   Iv 10, 1-10
Ja sam vrata ovcama.
Čitanje svetog Evanđelja po Ivanu
U ono vrijeme: Reče Isus: »Zaista, zaista, ka-
žem vam: tko god u ovčinjak ne ulazi na vra-
ta, nego negdje drugdje preskače, kradljivac je 
i razbojnik. A tko na vrata ulazi, pastir je ova-
ca. Tome vratar otvara i ovce slušaju njegov 
glas. On ovce svoje zove imenom pa ih izvodi. 
A kad sve svoje izvede, pred njima ide i ovce 
idu za njim jer poznaju njegov glas. Za tuđin-
cem, dakako, ne idu, već bježe od njega jer  
tuđinčeva glasa ne poznaju.« Isus im kaza tu 
poredbu, ali oni ne razumješe što im htjede  
time kazati. Stoga im Isus ponovno reče:  
»Zaista, zaista, kažem vam: ja sam vrata ov-
cama. Svi koji dođoše prije mene, kradljivci 
su i razbojnici; ali ih ovce ne poslušaše.  
Ja sam vrata. Kroza me tko uđe, spasit će se: 
i ulazit će i izlaziti i pašu nalaziti. Kradljivac 
dolazi samo da ukrade, zakolje i pogubi. Ja 
dođoh da život imaju, u izobilju da ga imaju.«
Riječ Gospodnja.

Popričesna molitva
Pastiru dobri,  
pogledaj svoje stado 
otkupljeno dragocjenom 
krvlju tvoga Sina i vodi ga  
na svoje vječne pašnjake.  
Po Kristu.
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K ako nastaje kršćanska zajednica? U 
prvome čitanju čuli smo osnovne na-
znake četiriju koraka: najprije postoji 

navještaj Isusove Radosne vijesti, evanđelja, 
zatim obraćenje slušatelja, krštenje i na kraju 
pristupanje zajednici. 

Na početku se nalazi naviještanje apostola 
Petra na dan Pedesetnice najveće i zbiljske no-
vosti na zemlji: da je Isus uskrsnuo, da je po-
bijedio smrt. Time je Isus ‘postavljen’ za Gos-
podina; time zavrjeđuje pozornost svakoga 
čovjeka, jer ulazi u jedino istinsko pitanje za 
čovjeka. Ako danas gledamo koliko ima vijesti, 
koliko navodnih novosti iz dana u dan, shvatit 
ćemo da to zapravo i nisu novosti i da sva ljud-
ska nastojanja zastaju pred jednim pitanjem: 
Što nakon smrti?

Isus je svojim Uskrsnućem dao odgovor. On 
je nadvladao smrt, ali u njegovu su uskrsnuću 
svi koji u njega vjeruju i to potvrđuju svojim 
nasljedovanjem onoga što je Isus naviještao i 
živio. Bog je po Isusu porazio i našu smrt.

Petar jednako tako vidi ljudske poteškoće, 
ograničenost i grješnost. Kada su njegovi slu-
šatelji osjetili istinu onoga što govori, pitaju ga 
što trebaju učiniti, on odgovara: Obratite se, 
dopustite se krstiti, uroniti u Krista, predati se 
njemu. To vodi u oproštenje grijeha, u prima-
nje dara Duha Svetoga; to vodi u spasenje. Ali, 
ako je Krist Spasitelj, postavlja se pitanje od 
čega nas treba spasiti. Najkraći je odgovor: od 
posljedica grijeha, a one se uvijek očituju kao 
sebičnost života, kao nemar za bližnje, što vodi 
u nezadovoljstvo, u nemir, u sukobe i nesreću. 

Netko može reći: Meni ne trebaju ni vje-
ra, ni kršćanstvo, ni spasenje. To može zvu-
čati hrabro, ‘napredno’, samosvjesno, ali nitko 
ne može izbjeći pitanje: Jesam li sretan? Što 
me čini sretnim i ispunjenim? Jesam li svojim 
postupanjem nekoga povrijedio, nanio ne-
pravdu?Božji otisak u nama, naša savjest, uvi-
jek nam govori što je zaprjeka istinskoj sreći; 
kakva je veza našega prolaznoga života na ze-
mlji s našom čežnjom za besmrtnošću; kakva 

je veza ljubavi s vječnošću, s onim dubokim 
osjećajem da život na zemlji nije sve, da tu ne 
završava. 

Što nam je činiti?
Zato čujemo iskreno pitanje, upućeno aposto-
lima: Što nam je činiti, braćo? Takvo pitanje 
postavlja i sveti Pavao u trenutku svoga obra-
ćenja (usp. Dj22, 10), ali i ostalih koji susreću 
Isusa Krista. Nastaje lanac sličnih iskustava 
koji seže i do nas, kojega smo i mi dio: obra-
ćenje i prihvaćanje Krista, oproštenje grijeha i 
primanje dara novoga života – Duha Svetoga. 

Veza ljubavi i vječnosti

Ovce svoje zove imenom…
Sieger Köder:  Krist, Dobri pastir. 
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Ključ svega je u ljubavi. Isus kaže da ovce 
prepoznaju glas pastira; a da ih on zove ime-
nom. Nerazdruživo dvoje: Božji glas u nama 
koji prepoznajemo kao glas pun ljubavi i ime 
koje je izgovorio kod našega stvaranja, ime 
izgovoreno u krštenju, ime povezano s darom 
Duha Svetoga.

Sjetimo se kako to dvoje povezuje i Isusa 
nakon Uskrsnuća, kada Petru povjerava vo-
đenje Crkve: Petre, ljubiš li me? Samo iskreni 
odgovor na to pitanje može biti polazište dje-
lovanja Crkve. Puno je toga što se tiče insti-
tucije, poslova koje treba učiniti, ustroja koji 
treba poštivati, ali Crkva od toga ne živi, nego 
od odnosa koji sadrži ljubav. I to se ne tiče tek 
nas svećenika, nego svakoga vjernika: Volim 
li Crkvu?Ako to pitanje zvuči kao obveza, po-
navljajmo ga dok ne zazvuči kao dar i poziv da 
uđemo kroz Vrata.

Ivan Šaško

Zajednica se oblikuje tako da joj se drugi 
pridružuju. Iz Djela apostolskih čuli smo da se 
apostolima, odnosno Crkvi, toga dana pridru-
žilo tri tisuće ljudi. Tako nastaje zajednica. Ne 
stvara se nešto ljudski novo, nego se pridružu-
je onomu što je stvorio Isus. Jedna je jedina 
Crkva koja se širi, koja se ukorjenjuje u nove 
okolnosti i krajeve, u nove narode i kulture. Ali 
ostaje ista zajednica Isusovih učenika i učenica 
koji otkrivaju da je punina života u Njemu.

A kako se zajednica razvija, tumači nam 
današnje Evanđelje koristeći sliku ovaca i pa-
stira; sliku ovčinjaka iz kojega treba povesti 
stado na ispašu. Nekima će i te slike biti stra-
ne, neprimjerene 21. stoljeću. Ali, ako pozor-
nije razmislimo, zar se i danas ne čuju ista pi-
tanja na koja odgovara Evanđelje: Tko će nas 
izvesti na pravi put? Tko će nas izvesti iz ove 
situacije? Tko nudi svjetliju perspektivu? Od 
čega ćemo živjeti? Hoćemo li za to koristiti sli-
ku stada ili novih tehnologija, manje je važno. 
Temeljna ljudska pitanja ostaju ista. 

Imati ljubavi za ulazak kroz Vrata
Isus suprotstavlja sliku kradljivca, razbojnika 
i pastira. Obojica ulaze u ovčinjak u kojemu je 
stado provelo noć na sigurnome, ali su nakane 
različite. Jedan ulazi da bi ukrao, ubio i uni-
štio, drugi da bi nahranio, njegovao i čuvao. 

Prepoznati ih omogućuje način i mjesto 
njihova ulaska. Onaj tko voli povjereno mu 
stado, ulazi na vrata – tamo gdje ga prepozna-
ju, gdje ulijeva sigurnost. On ne zbunjuje i ne 
plaši. Kradljivcu i nije nakana povesti stado do 
hrane, nego ga držati zarobljenim, ovisnim, 
izgladnjelim. To čini Božji neprijatelj s čovje-
kom. Najprije mu nudi obećanja, a zatim ga 
muči, optužuje, drži u strahu.

A Bog je poslao svoga Sina Isusa na svijet 
da čovjeku vrati slobodu i radost. U Isusu se 
otvara prostor novoga života, otvara se nebo 
na zemlji. Zato Isus na sebe primjenjuje ne-
očekivanu sliku: Ja sam vrata. Vječnost nije 
nedostupna, a radost nije nestala. 

Otpjevni psalam današnje nedjelje s počet- 
nim stihom »Gospodin je pastir moj, ni u čem ja  
ne oskudijevam« (Ps 23) u kršćanskoj se duhovno
sti razumijeva kao molitva pouzdanja u Gospodina 
i povjerenja u njegovu dobrotu. Pouzdanje iskreno-
ga vjernika nije ranjeno ni prolaskom »kroz dolinu 
smrti«, ni ikakvim nevoljama života. Zapravo, 
sav je psalam oris ljudskoga života kao hoda kroz 
pustinju. »Zelene poljane« (oaze) i »tihani vrutci« 
znani su kao »životni« osobito onima koji hode 
pustinjom. Samo »stazama pravim« moguće je u 
nepreglednosti pustinje doći do oaze i izvora.  
Pravi pastir poznaje putove, premda zametene 
pijeskom; poznaje mjesta odmora i svježine. On 
je siguran zaštitnik svoga stada od svakoga zla. 
Bez pravoga pastira život je samo pustinja. Krist 
je istinski pastir: on uistinu poznaje život, njegove 
pustinje i oluje, pa i dolinu smrti. On je »pastir 
dobri«, ali i još više: on je Put koji nas vodi u život 
i Svjetlost koja prosvjetljuje mračnu dolinu smrti. 
Evanđelje rasvjetljuje otpjevni psalam, a psalam 
pomaže proniknuti u ljepotu evanđeoske slike 
Krista Dobroga pastira.  

ZRNJE
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Ulazna:	 525.3	 Pjevajte Gospodinu
Otpj. ps.:		�  Neka dobrota tvoja, Gospodine 

(www.hilp.hr) 
            ili:	 534	 Aleluja
Prinosna:	 XIX	 Radujte se, kršćani
Pričesna:		  Ja sam pravi trs (ŽV 4-2012)
             ili:	 548-549	 Već zora rumen prosipa
Završna:	 561-562	 Kraljice neba
            ili:	 XXI	 Na nebu zora rudi

10. svibnja 2020.

Peta vazmena nedjelja
Ulazna pjesma   
Pjevajte Gospodinu 
pjesmu novu, jer učini 
djela čudesna,  pred 
poganima pravednost 
objavi, aleluja!

Ps 98, 1-2

Zborna molitva
Bože, od tebe nam je spasenje 
i posinjenje. Pogledaj svoje 
sinove i kćeri koji u Krista 
vjeruju: udijeli im pravu 
slobodu i vječnu baštinu. 
Po Gospodinu.

Darovna molitva
Bože, ova je žrtva časna 
razmjena darova, kojom nas 
činiš dionicima božanske 
naravi: daj da tu stvarnost 
spoznamo i životom iskusimo. 
Po Kristu.

Prvo čitanje   Dj 6, 1-7
Izabraše sedam muževa punih Duha Svetoga.
Čitanje Djela apostolskih
U one dane, kako se broj učenika množio,  
Židovi grčkog jezika stadoše mrmljati protiv 
domaćih Židova što se u svagdanjem služe
nju zanemaruju njihove udovice. Dvanaesto
rica nato sazvaše mnoštvo učenika i rekoše: 
»Nije pravo da mi napustimo riječ Božju 
da bismo služili kod stolova. De pronađite, 
braćo, između sebe sedam muževa na dobru 
glasu, punih Duha i mudrosti. Njih ćemo po
staviti nad ovom službom, a mi ćemo se po
svetiti molitvi i posluživanju riječi.« Prijedlog 
se svidje svemu mnoštvu pa izabraše Stje
pana, muža puna vjere i Duha Svetoga, zatim 
Filipa, Prohora, Nikanora, Timona, Parmenu 
te antiohijskog pridošlicu Nikolu. Njih postave 
pred apostole, a oni pomolivši se, polože 
na njih ruke. I riječ je Božja rasla, uvelike se 
množio broj učenika u Jeruzalemu i veliko je 
mnoštvo svećenika prihvaćalo vjeru.
Riječ Gospodnja.

Otpjevni psalam   Ps 33, 1-2.4-5.18-19

Pripjev: �Neka dobrota tvoja, Gospodine, bude  
nad nama, kao što se u tebe uzdamo!

Pravednici, Gospodinu kličite! 
Hvaliti ga pristoji se čestitima. 
Slavite Gospodina na harfi, 
na liri od deset žica veličajte njega!

Jer prava je riječ Gospodnja 
i vjernost su sva djela njegova. 
On ljubi pravdu i pravo: 
puna je zemlja dobrote Gospodnje.

Evo, oko je Gospodnje nad onima koji ga se boje, 
nad onima koji se uzdaju u milost njegovu: 
da im od smrti život spasi, 
da ih hrani u danima gladi.

Drugo čitanje   1Pt 2, 4-9

Čitanje Prve poslanice svetoga Petra apostola
Ljubljeni: Pristupite Gospodinu, kamenu živo-
mu što ga, istina, ljudi odbaciše, ali je u očima 
Božjim izabran, dragocjen, pa se kao živo kame-
nje ugrađujte u duhovni Dom za sveto svećen-
stvo da prinosite žrtve duhovne, ugodne Bogu 
po Isusu Kristu. Stoga stoji u Pismu: Evo posta
vljam na Sionu kamen odabrani, dragocjeni ka-
men ugaoni: Tko u nj vjeruje, ne, neće se posti-
djeti. Vama dakle koji vjerujete – čast! A onima 
koji ne vjeruju – kamen koji odbaciše gradite-
lji postade kamen zaglavni i kamen spoticanja, 
stijena posrtanja; oni se o nj spotiču, neposlušni 
riječi, za što su i određeni. A vi ste rod izabrani, 
kraljevsko svećenstvo, sveti puk, narod stečeni 
da naviještate silna djela onoga koji vas iz tame 
pozva k divnom svjetlu svojemu.
Riječ Gospodnja.



živo vrelo 4 - 2020 35

Ja sam Put, Istina i Život.
Mozaik iz Nadbiskupske kapele, Ravenna, 6. st.

Pričesna pjesma
Ja sam pravi trs, 
vi loze, govori Gospodin: 
tko ostaje u meni  
i ja u njemu, taj donosi 
mnogo roda, aleluja!

Iv 15, 1.5

Pjesma prije evanđelja   Iv 14, 6

Ja sam put i istina i život, govori Gospodin; 
nitko ne dolazi Ocu osim po meni.

Evanđelje   Iv 14,1-12
Ja sam put i istina i život.
Čitanje svetog Evanđelja po Ivanu
U ono vrijeme: Reče Isus svojim učenicima:
»Neka se ne uznemiruje srce vaše! Vjerujte u 
Boga i u mene vjerujte! U domu Oca mojega 
ima mnogo stanova. Da nema, zar bih vam 
rekao: ‘Idem pripraviti vam mjesto’? Kad 
odem i pripravim vam mjesto, ponovno ću 
doći i uzeti vas k sebi da i vi budete gdje sam 
ja. A kamo ja odlazim, znate put.« Reče mu 
Toma: »Gospodine, ne znamo kamo odlaziš. 
Kako onda možemo put znati?« Odgovori 
mu Isus: »Ja sam put i istina i život: nitko ne 
dolazi Ocu osim po meni. Da ste upoznali 
mene, i Oca biste moga upoznali. Od sada 
ga i poznajete i vidjeli ste ga.« Kaže mu 
Filip: »Gospodine, pokaži nam Oca i dosta 
nam je!« Nato će mu Isus: »Filipe, toliko 
sam vremena s vama i još me ne poznaš?« 
»Tko je vidio mene, vidio je i Oca. Kako ti 
onda kažeš: ‘Pokaži nam Oca’? Ne vjeruješ 
li da sam ja u Ocu i Otac u meni? Riječi koje 
vam govorim, od sebe ne govorim: Otac koji 
prebiva u meni čini djela svoja. Vjerujte mi: 
ja sam u Ocu i Otac u meni. Ako ne inače, 
zbog samih djela vjerujte. Zaista, zaista, 
kažem vam: Tko vjeruje u mene, činit će 
djela koja ja činim; i veća će od njih činiti jer 
ja odlazim Ocu.«
Riječ Gospodnja.

Popričesna molitva
Budi, Gospodine, uza svoj 
narod. Nahranio si nas 
nebeskim otajstvima: 
daj da iz stare grešnosti 
prijeđemo u novi život. 
Po Kristu.

Braćo i sestre,  
uputimo svoje molitve Bogu Ocu,  
koji nas je pozvao da svoje živote 
ugrađujemo u živi hram, zajednicu  
njegova svetog naroda. Molimo zajedno:

Čuvaj nas u svojoj istini, Gospodine.

1.	 Za tvoju Crkvu: da vjerno hodi  
put Kristove ljubavi te sve svoje služenje 
i djelovanje podloži izgradnji tvoga 
Kraljevstva među ljudima, molimo te.

2.	 Za papu Franju i sve pastire Crkve:  
prati ih svojim svjetlom i obdari  
mudrošću svoje ljubavi te uzmognu  
Crkvu uvijek voditi putem koji tebe 
proslavlja i k tebi vodi, molimo te.

3.	 Za našu domovinu: daruj zdravlje 
bolesnima, mir umirućima, utjehu 
žalosnima, a vedrinom svoga Duha  
ispuni sve koji osjećaju strah  
pred budućnošću, molimo te.

4.	 Za nas sabrane oko tvoga stola:  
potakni nam srca da budemo uvijek 
otvoreni tvojoj riječi te nam ona bude  
put života, molimo te.

5.	 Za sve koje si pozvao iz ovoga života: 
učini ih dionicima tvoga nebeskog Doma 
i vječnoga zajedništva s tobom,  
molimo te.

Bože, vrelo istine i mudrosti, usliši nam 
molitve i daj da, slijedeći Krista koji je put, 
istina i život, jednom prispijemo gledanju 
tvoga lica. Po Kristu Gospodinu našemu.
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Od današnjega evanđeoskog teksta do- 
slovno me hvata vrtoglavica, svijest mi 
prestaje, duša mi gine pri razmatranju 

nad dubinom i snagom Kristovih riječi. Možda 
i vas zahvati sličan osjećaj, a možda bismo se 
tako uvijek trebali osjećati spram Božje riječi. 
Pogledajmo kakvu nam je to vrtoglavu nesvje-
sticu priredio Isus Krist.

Nastaniti se izvan sebe
»Neka se ne uznemiruje srce vaše. Vjerujte u 
Boga i u mene vjerujte.« Da bismo mogli bolje 
razumjeti ove riječi, treba imati na umu i one 
koje nam donosi evanđelist Ivan u prethodno-
me, trinaestom poglavlju. Radi se o Isusovu 
razgovoru s Petrom. Isus najavljuje svoj odla-
zak i kazuje Petru da on zasad ne može poći za 
njim. No, Petar, kakav inače jest – pun ljubavi, 
zauzetosti i predanosti za Isusa, ali još previše 
siguran u sebe i preuzetan – svečano izjavljuje 
da će za Isusa položiti svoj život. Nakon toga 
Isus mu nagoviješta da će ga triput zatajiti: 
»Zaista, zaista kažem ti: Pijetao ne će zapjevati 
dok me triput ne zatajiš.« Nakon tih riječi, ko-
je su među učenicima zasigurno izazvale velik 
strah, zbunjenost i nemir, Isus poziva učenike 
da se ne uznemiruju, da vjeruju u Boga i u nje-
ga. Tu ćemo malo zastati. 

Nemirno je srce učenikā, jer im je Isus još 
uvijek stran, rekao bih da im se srce nije dovolj-
no nastanilo kod Isusa. Zapravo, ako malo bolje 
razmislimo, naše je srce uvijek nemirno kad se 
nema gdje nastaniti, kad je osamljeno ili pak 
kad se ne želi nastaniti kod Isusa. Možda je ovo 
posljednje najčešće u našim životima: ne želimo 
se nastaniti kod Isusa! Radije biramo sebe, ra-
dije se želimo nastaniti samo kod sebe. Zašto? 
Znamo i osjećamo da nastaniti se kod Isusa 
jest nešto jako zahtjevno: napustiti sebe i izići 
iz sebe, ne prebivati kod sebe nego kod Isusa, 
središte pronalaziti u njemu, a ne u sebi. Ili jed-
nom riječju: mi radije više uživamo u sebi nego 
u Kristu! I tu se nalazi sva drama, ona grješna 
vrtoglavica našega grješnog i bijednog života, 

glavni razlog našeg uznemirena srca. I  koli-
ko smo samo tu slabi: vidimo da nam želja da 
uživamo u sebi, da se nastanimo samo kod sebe, 
donosi nemir, nered, grijeh. Unatoč tomu, mi i 
dalje tvrdokorno ne odustajemo od sebe. 

A Isus nas želi osloboditi od uznemirena 
srca, želi nam podariti svoj mir. Zna da smo 
slabi pa nam dolazi ususret, odlučuje nastani-
ti se među nama. Blizak nam je, postao je čo-
vjekom zbog nas. I tako je malo potrebno da 
ga pustimo u svoj život, da se nastani u nama. 
Dovoljno je samo vjerovati u Boga i u njega, 
kako nam govori u današnjem evanđelju. Jer, 
on je taj koji nam pripravlja mjesto gdje ćemo 
stanovati, mjesto kod Boga. On je već pripra-
vio mjesto, samo je potrebno vjerovati u njega, 
prestati nastanjivati se u sebi, prestati uživati 
u sebi, a nastanjivati se u njemu, uživati u Kri-
stu. Kao da nam kazuje: »Hajde, napustite tu 
grješnu vrtoglavicu vlastitoga ja, vrtoglavo se 
prepustite meni.«

Jedna vrtoglavica
No, učenici još nikako da počnu vjerovati u 
njega, da vjerom prihvate da on ide Ocu, da je 
on Božji Sin, da jedini on smije Oca zvati »svo-
jim« – »I Oca biste moga upoznali«– i da je on 
jedini put do Oca. Zato apostol Toma zbunje-
no pita: »Gospodine, ne znamo kamo odlaziš. 
Kako onda možemo put znati?« Isus kao da je 
htio izazvati Tomu da postavi to pitanje kako 
bi sebe tako nježno i ponizno – osjećate li tu 
melodiju njegovih divnih riječi! – još snažnije 
objavio njima. Tada im kazuje riječi od kojih 
me, i sada dok ih govorim, pišem, opet hvata 
vrtoglavica: »Ja sam Put, Istina i Život.«Kako 
da shvatimo dubinu tih riječi?! Možda bismo 
još i mogli lako shvatiti da je on Put, ali kako 
jedna osoba, on sam može biti Istina? Zar se 
nismo naviknuli na to da je istina spoznaja, 
teorija, nešto sasvim neosobno? A kako može 
jedna osoba biti ne samo Istina, nego čak i sam 
Život? Osjećate li kako gine naš razum pred 
ovim misterijem koji jedino donekle možemo 

Vrtoglavice
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spoznati, samo ako ponizno molimo Duha 
Svetoga da nas on prosvijetli. Mislim da nam 
Isus želi reći sljedeće: »Ja sam sve! Ja sam Put 
koji vodi do Istine, ali ja sam i sama Istina.«A 
to znači da je Istina osoba, odnos; ona je na-
stanjenost u Isusu po vjeri, napuštanje sebe, a 
ne hladna teorija bez odnosa, »objektivna spo-
znaja«. Zato nam Isus govori:»Kreni sa mnom 
i onda ćeš doći k meni, jer ja sam Istina. Ne 
ideš nikamo bez mene i ne ćeš nikamo ni do-
spjeti bez mene.«Ako to učinimo, primit ćemo 
sam Život, jer Krist je Život. Shvaćate li dubi-
nu Kristovih riječi? Živiš punim plućima –a ne 
ovako jalovo kako mi inače živimo–samo kad s 
Isusom dođeš k njemu i kod njega se nastaniš! 

I još jedna
I onda kad smo se malo primirili, eto opet Isu-
sa koji nas zbunjuje. Rekao nam je da je sve, ali 
opet nije sve, nego da nas dovodi k sebi, ali isto 
tako i Ocu: »Nitko ne dolazi Ocu osim po me-
ni. Da ste upoznali mene, i Oca biste upoznali.« 
Uh, kako snažne misli. Isus je sve, ali sve ne ta-
ko što je sam, nego tako što je s Ocem. I kako 
da nas te riječi ne uznemire kad su one uzne-
mirile i apostola Filipa koji moli: »Gospodine, 
pokaži nam Oca i dosta nam je!« Ništa Filip nije 
shvatio, i Isus je zato tužan: »Filipe, toliko sam 
vremena s vama i još me ne poznaš?« Ali Isus i 
ovo nerazumijevanje opet koristi, kao i kod pr-
voga pitanja, kako bi još više pojačao našu vr-
toglavicu. Sve se više objavljuje: »Tko je vidio 
mene, vidio je Oca.«Jao, u tim riječima otkri-
vamo cijeloga Isusa, razgolitio nam je cijeloga 
sebe. Taman kad smo došli do njega, kad smo se 
nastanili kod njega, on nam kazuje da je i on na-
stanjen kod drugoga, kod Oca, da je njegov ego 
nastanjeni ego, da je njegovo središte izvan nje-
ga samoga, u Ocu! Vrtoglavica! Dođeš do Isusa, 
nastaniš se kod njega, a onda shvatiš da je i on 
nastanjen; dođeš onda i do Oca pa shvatiš da je i 
Otac nastanjen kod Sina: »Ja u Ocu i Otac u me-
ni.« Ah, koji je to ples ljubavi! Svi izvan sebe u 
drugom, svi nastanjeni izvan sebe i svi uživaju u 

drugom. I sad, kad pogledamo sebe kako li smo 
mi bijedni: nemirni, neistiniti, beživotni, jer 
smo nastanjeni u sebi, jer uživamo samo u sebi. 
I kako da onda ne zavapimo: Gospodine, izvuci 
nas iz nas i povuci nas za sobom, k sebi i k Ocu.

I još jedna
Ali tu još vrtoglavica ne staje. Opet, tek što smo 
malo došli k sebi, evo Isusa s još vrtoglavijim ri-
ječima: »Tko vjeruje u mene, činit će djela koja 
ja činim; i veća će od njih činiti jer ja odlazim 
Ocu.« Ma, što sada s ovim riječima? Kako mi, 
tako veliki grješnici i bijednici, možemo činiti 
još i veća djela od samoga Sina Božjega?! Ne-
moguće je to nama, nama koji smo nastanjeni 
samo u sebi, ali je moguće Isusu koji se nasta-
njuje u nama. On se nastanio u nama i želi da 
on sve čini s nama i mi da sve činimo s njim, kao 
što u njemu sve čini Otac. Čuli smo ga: »Otac 
koji prebiva u meni čini djela svoja.« Isus se to-
liko ponizio da želi sve činiti u dvoje, s nama, i 
to s nama, zamislite, tako bijednima i grješni-
ma. A znamo iz ovo malo našega iskustva: sve 
što se čini udvoje, čini se više, čine se tada uvi-
jek »veća djela«. Tako je i u ljubavi: kad ljubiš 
drugu osobu, udvostručiš se, jer se nastaniš u 
njoj te tada s njom činiš veća djela nego što bi to 
činio sam: ono što ona čini, to i ti činiš, ono što 
ti činiš, to čini i ona; ti čitaš i pišeš knjige, ona 
čita i piše knjige s tobom; ona moli, a ti moliš s 
njom. Ako je to tako kod nas, ljudi, kako li je to 
još više, beskonačno više s Isusom! Što on čini, 
to ti činiš s njim; što ti činiš, to on čini s tobom. 

No, da bi se ta sveta vrtoglavica pojavila 
u našem životu, potrebno je samo jedno, a to 
je tako teško i zahtjevno: »Vjerujte u Boga i u 
mene vjerujte.« Iseliti se iz sebe i naseliti se, 
nastaniti se kod Isusa. I vjerujte, bolja je ta sve-
ta vrtoglavica s Isusom, nego trijeznost ovoga 
života bez Isusa. Ostale su nam još i posljednje 
rečenice: »I što god zaištete…« Ali, da ne bismo 
sada pretjerali s vrtoglavicama, to ćemo ostavi-
ti za sljedeći put.

Ivica Raguž
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u duhu i istini

Molitva za Božju zaštitu u vremenu širenja bolesti

Svemogući vječni Bože, 
okrjepo u nevoljama, 

potporo u slabostima, 
od Tebe sva stvorenja primaju život 
i dobivaju životnu snagu.
Dolazimo k Tebi, zazivajući Tvoje milosrđe, 
jer spoznajemo, živeći iskustvo širenja bolesti, 
kako je ovozemaljski život krhka stvarnost.
Tebi povjeravamo bolesnike i njihove obitelji: 
udijeli zdravlje njihovu tijelu, duhu i duši. 
Svim članovima društva pomozi 
vršiti povjerene im pozive i zadaće 
te jačati duh međusobne solidarnosti.
Podupiri i nadahnjuj liječnike 
i sve zdravstvene djelatnike u njihovoj službi, 
a osobito njegovatelje koji izbliza skrbe za bolesne.
Ti, koji si vrelo svakoga dobra, 
blagoslovi ljudsku obitelj; 
odagnaj od nje svako zlo, 
a Crkvi i svim kršćanima 
daruj nepokolebljivu vjeru.
Ne ostavi nas u kušnjama zaraze 
koja unosi nesigurnost i nemir. 
Svojom nas milošću oslobodi straha, 
da bismo živjeli u vedrini i radosti, 
zahvaljujući Ti obnovljena srca.
U Tebe se, Gospodine, uzdamo 
i Tebi uzdižemo svoju prošnju, 
jer si Ti, dobri Oče, Začetnik života, 
u zajedništvu s Duhom Svetim 
i sa svojim Sinom Isusom Kristom, 
Liječnikom duše i tijela, 
koji živi i kraljuje u vijeke vjekova. Amen.
Presveta Bogorodice Marijo, Zdravlje bolesnih – moli za nas! 
Sveti Josipe, Zaštitniče Crkve i naše Domovine – moli za nas! 
Blaženi Alojzije Stepinče – moli za nas!
Molitvi se može dodati još poneki zaziv svetaca zaštitnika župe ili zajednice, ili sveta-
ca kojima se obitelj ili pojedinci posebno mole.
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Molitva pape Franje Blaženoj Djevici Mariji

O   Marijo, Ti na našemu hodu  
sjajiš kao znak spasenja i nade. 

Povjeravamo se Tebi, Zdravlje bolesnih, 
koja si pod križem bila pridružena 
Isusovoj boli, ostajući čvrsta u vjeri. 
Ti, Najvjernija odvjetnice naroda našega, * 
znaš što nam je potrebno 
i sigurni smo da ćeš to i providjeti, 
kako bi se – kao nekoć u Kani Galilejskoj –  
mogli vratiti radost i slavlje, 
nakon ovoga vremena kušnje. 
Pomozi nam, Majko Božje ljubavi, 
suobličiti se volji Očevoj 
i učiniti što god nam kaže Isus, 
koji je na sebe uzeo naša trpljenja  
i ponio naše boli, 
da bi nas – po križu – 
doveo k radosti uskrsnuća. 
Amen.
* �Molitva je u ovome zazivu prilagođena našim prilikama (umjesto zaziva Mariji, 

čašćenoj kao »Salus populi romani«).

Molitva Svetoj Bogodorici - utočištu u nevoljama

Pod obranu se tvoju utječemo, sveta Bogorodice. 
Ne odbij nam molbe u potrebama našim, 

nego nas od svih pogibli uvijek oslobodi, 
Djevice slavna i blagoslovljena, 
Gospođo naša, Posrednice naša, Zagovornice naša! 
Sa svojim nas Sinom pomiri, 
svojemu nas Sinu preporuči, 
svojemu nas Sinu izruči. Amen.

(Antifona iz Liturgije časova)
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kruha svake tjelesne iskustvenosti. Nijekanje 
vlastite tjelesnosti u činu pričesti zasjenjuje put 
prema bogatstvu iskustva pričesti kao prima-
nja Kristova Tijela. Bog nam daruje svoje Tijelo 
upravo zato što smo tjelesni, i što nam nije do-
statno duhovno se sjediniti s njime. 

U noći svoga predanja na žrtvu križa, Krist 
je ustanovio te učenicima predao »euharistij-
sku žrtvu svojega tijela i svoje krvi« kako bi po 
njoj jedincata i neponovljiva žrtva križa bila 
trajan izvor spasenja za sve ljude – sve dok on 
ponovno ne dođe (usp. SC 47). Isus je već prije 
poučio učenike: »Ako ne jedete tijela Sina Čo-
vječjega i ne pijete krvi njegove, nemate života 
u sebi« (Iv 6, 53). Pričest je blagovanje, ne
odjeljivo od prinosa i žrtve. Svakomu blagova-
nju, pa i najskromnijemu hranjenu, prethodi 
žrtva. Danas, kad nam je sva hrana nadohvat 
– kad ju ne trebamo tražiti, ubirati ili loviti, 
kad ju možemo jednostavno kupiti, često već 
pripravljenu, ne trudeći se oko nje – o žrtvova-
nju onoga čime se hranimo malo razmišljamo. 
Euharistijska pričest nerazumljiva je i neplod-
na bez otvorenosti daru Kristove žrtve, u kojoj 
je prinio sebe, svoje tijelo. Zato su u euharistij-
skoj pričesti važne tjelesne geste primanja i 
blagovanja Kristova tijela, kako bismo i u ti-
jelu (a ne samo u duši) postali dionicima otku-
pljenja, koje proistječe iz Kristove žrtve.

Vrijeme u kojemu su vjernici uskraćeni za 
mogućnost redovitoga udioništva u slavlju eu-
haristije i pristupanja sakramentalnoj priče-
sti postaje prigoda za življenje sjedinjenosti s 
Bogom u molitvi, u razmatranju njegove riječi 
te u duhovnoj pričesti. Vjerujem da će probu-
đena pobožnost duhovne pričesti, nakon što se 
ponovno vratimo slavlju euharistije u župnoj 
zajednici, potaknuti vjernike na obnovljeno živ-
ljenje sakramentalne pričesti u zbiljnosti blago-
vanja Kristova dara te rasvijetliti spoznaju vjere 
da je u euharistijskim prilikama kruha i vina 
Krist prisutan »istinski, stvarno i bitno« (vere, 
realiter et substantialiter), a ne tek duhovno.  

Duhovna pričest

Z apriječenost sudjelovanja na slavlju 
euharistije, zbog ugroze širenjem bo-
lesti izazvane SARS-CoV-2 virusom, 

potaknula je mnoge vjernike na traženje pri-
kladnih oblika osobne molitve, čitanja i raz-
matranja Božje riječi te molitvenih slavlja u 
obitelji. U tome kontekstu dosta se u zadnje 
vrijeme govorilo o plodovima duhovne priče-
sti, objavljivane su razne molitve kao oblik pri-
prave za duhovnu pričest, iako je temeljno pi-
tanje o značenju duhovne pričesti ostalo manje 
rasvijetljeno. Mišljenja sam da je rasvjetljenja 
više potrebna sakramentalna pričest pod prili-
kama kruha i vina negoli duhovna pričest.

Poticaji na duhovnu pričest svode se uglav-
nom na misao o »pričesti željom«, to jest o pri-
kladnoj raspoloživosti i otvorenosti srca u kojoj 
vjernik, iskreno se okajavši za svoje grijehe, 
molitvom izriče žarku želju za sjedinjenjem s 
Kristom kakvo osjećamo u iskustvu sakramen-
talne pričesti. I čini se da tu ne ostaje puno ne-
jasnoća – sve dok se ne zapitamo o razlici shva-
ćanja i doživljavanja sakramentalne pričesti u 
slavlju euharistije i duhovne pričesti.

Vjerujem da nije odveć stroga zamjedba 
ako kažem da dio vjernika (ne samo laika) slav-
lje euharistije slavi i doživljava poglavito kao 
prigodu za duhovnu pričest, trudeći se svojom 
sabranošću i pobožnošću oduhoviti Krista koji 
nam se otajstveno daruje u tvarnosti kruha i 
vina i u zbiljnosti blagovanja. Takvo razumije-
vanje dovelo je do toga da će neki vjernici biti 
duhovno raspoloženiji i Gospodinu otvoreniji 
u trenutcima motrenja svetohraništa, nego u 
činu pristupanja oltaru u slavlju euharistije, 
spomenčina Kristove otkupiteljske žrtve. Po-
božnost duhovne pričesti ponegdje je uvelike 
zaogrnula sakramentalnu pričest u slavlju mi-
se, što se očituje primjerice naglašavanjem ne-
dostojnosti čovjekova tijela (ili ruku), istaknu-
tim vrjednovanjem (produženoga) podizanja i 
gledanja hostije i kaleža, a nadasve lišavanjem 
čina blagovanja Kristova Tijela pod prilikom 
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